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聯絡處活動：

共修、讀書會、手語、志工訪視、志工培訓、兒童精進班、兒童夏令營等

靜思文化流通處：

圖書、書籍、影音(CD, DVD)、環保用品、禮品、食品等

佛教慈濟基金會 美國中西區 聖路易聯絡處
 Buddhist Tzu Chi Foundation, U.S.A.

Midwest Region, St. Louis Service Center

Website: www.tzuchi.org　　

人間菩薩大招生
您是否願意將您的愛心化為行動，和慈濟人一齊來推動人間美善？

長情大愛中有您，這個世界將更加美好！
人間黑暗角落有著無數苦難與不幸的人，他需要我們付出大愛與關懷。

慈濟四大志業、八大腳印，推動著淨化人心、祥和社會的巨輪，
他需要您我護持和參與。

歡迎您加入慈濟大愛的行列成為會員或志工

8515 Olive Blvd., St. Louis, MO 63132
電話：314-994-1999
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法鼓山聖路易聯絡處-淨心書坊 7825 Olive Blvd., U. City, MO 63130
法鼓山聖路易聯絡處 –淨心書坊

7825 Olive Blvd., 聖路易中國城            (91公車與 66公車站前)
網址: www.puremindcenter.org   Tel: (314) 277-5640 email: info.puremindcenter@gmail.com

提昇人的品質  建設人間淨土 

                                                                                     

             
                                                        

 

『人生』要在平淡中求進步 

    又在艱苦中見其光輝!      
 

『人生』要在沉默中求智慧 

    又在活耀中見其悲願!    
                 
                 ~聖嚴法師~ 

 

                 

法鼓八式動禪心法

身在哪裡、心在哪裡、清楚放鬆、全身放鬆

實體共修地點:淨心書坊
• 周日英文禪坐讀書會

每周日 9:30am - 11:30am

網路會議共修地點:您的所在處
• 周六中文讀書會

     每月第二、四周星期六 8pm - 9:30pm

• 周六中文禪坐共修

每月第二、四周星期六 7pm – 7:50pm

• 週五英文禪坐&讀書會
每月第一、三周星期五 7:00pm-8:30pm

~歡迎您加入我們的活動。~ 

詳細課程、報名請至我們的網頁查詢。 

一、稅署池中，白骨齒齒
高寀入閩是萬曆年間的一件大事

。高寀是順天府文安縣人，幼時進宮

成為宦官，後來得到明神宗的寵信。

萬曆二十七年，他奉皇帝之命來到福

建任稅監，一直到萬曆四十二年結束

，在前後長達十六年的時間裡，他任

用當地的地痞流氓充當稅役，橫徵暴

斂，幹盡了壞事，極大地擾亂了福建

的地方經濟。但比這些都邪惡的，是

他居然妄想通過服用保健品重新恢復

成一個正常的男人，而這種保健品的

配方，說出來令人不寒而慄——童男

童女的腦髓。

給高寀獻上這一秘方的是兩個

“原奏官”，一個叫魏天爵，一個叫

林宗文。原奏官是明代一種特殊的官

職，就是專門向皇帝奏請開礦課稅的

官員，同時他們還負責引領皇帝委派

的稅監找到礦脈並配合課稅，實際上

充當了稅監的“參謀”。這幫人到達

地方後，可以用八個字來評價，那就

是“狐假虎威，無惡不作”，但能惡

成魏天爵和林宗文這個水準的，實屬

少見。他倆給高寀提議，只要“取童

男女腦髓和藥服之，則陽道複生”，

而且這個秘方還有強大的成人保健作

用，與偉哥同效。

高寀權傾天下，為所欲為，但除

了錦衣玉食之外，作為一個死太監，

有些福氣是無論如何都享受不了的，

聽說了這倆人渣進獻的秘方，大喜，

下令大量收購童男童女，“碎顱刳腦

”。

一開始，還只是一些窮困到飯都

吃不飽的家庭，忍痛把孩子賣給高寀

，但後來，很多地方惡棍發現這是一

筆發財的路子，就用迷藥拐走孩子，

“售于寀，博取多金”，閩中一時間

人心惶惶。而高寀殺死孩子，取出腦

髓之後，直接把他們幼小的屍骨扔在

稅署後院的池子裡，以至於“稅署池

中，白骨齒齒”——讀到這幾個字的

時候，筆者不免頭皮發麻，覺得慘絕

人寰，不知讀者是何感受。

事實上，在中國古代，通過取食

人體器官——尤其是兒童器官入藥治

病的做法一直存在，比如筆者在過去

的一篇“敘詭筆記”中曾經寫過的，

記錄于宋代筆記《鬼董》中的廣西欽

州知州林千之吃童男童女治病一案，

這起案件導致的結果是整個欽州的流

浪兒居然被林千之吃光！還有記錄在

明代筆記《見聞紀訓》中的一起發生

在南京的案子，有個富翁聽說吃初生

孩子可以長生不老，就買了十幾個婢

妾，“恣意淫毒，俟其娠，將產未產

，轍以藥攻之，孩一下，即提如臼中

，和藥杵爛為丸”。這個人吃自己的

孩子猶嫌不夠，又去“購別家初生幼

孩烹之”，導致罪行暴露。這些當然

都是一種極端愚昧和無知導致的邪惡

行徑，但又可以看出古代司法的“區

別對待”，林千之是官，案發後只落

了個撤職處分；富翁是民，最終被淩

遲處死。

高寀的結局比林千之還要好，史

料所記，他沒有因為食用孩子腦髓導

致閩中大量孩童死亡而承擔任何法律

責任，幾千年來中國人掛在嘴邊的

“善惡有報”，終歸是念念不忘，沒

有迴響。

二、兩個餑餑，驚爆血案
除了提高性能力外，古人食用

“兒童食材”製作的保健品，還有一

個很重要的目的，就是強身健體。

據《烏清文獻》所記：清代有一

種“箬包船”，這種船的船頭很尖，

用箬竹做成的穹形篷帳包裹船艙以遮

風擋雨，是以得名。浙西的丐幫駕著

這種船，散行各處，專門用迷藥拐騙

別人家的孩子，然後分門別類加以

“處理”：對那些瘦弱的男孩“剔其

目，挑其筋，曲折其手足”，讓他們

上街乞討賣錢，漂亮的女孩子“則賣

為娼”，但那些胖一點兒的孩子，則

“煮而食之”，以達到健身的目的。

這些乞丐一旦被抓住，“不忌夾打”

，“一任拷掠，絕不呼痛乞饒”，

“或謂此輩常食人腦髓，故能熬刑”

，仿佛吃孩子直接就能速成鐵布衫一

般。

《埋憂集》記錄了一起發生在道

光丁酉年九月的“箬包船”大案。

“禾中（嘉興）三塔寺之南，有村婦

王氏，居與其母家相近。”這一年糧

食豐收，王氏蒸了一籠餑餑，想給父

親送去嘗嘗，她的丈夫第二天一早要

進城賣布，所以叮囑她速去速回，

“婦諾之，攜一子而去”。誰知到了

日落時分還沒有回家，丈夫以為老婆

是帶著孩子在娘家住下了，沒辦法，

第二天一早就去岳父家催問，進門一

打聽才知道母子二人根本就沒有來過

。丈夫大驚，“各處尋訪，不得”，

一天下來累得疲憊不堪，回家倒在床

上，很快就睡著了，朦朦朧朧地，

“忽見其妻被發立於床前，流血被面

”，哭著對他說：“我和孩子均已被

惡丐所殺，明天你可以去南塘一趟，

跟我和孩子訣別……”丈夫伸手去拽

她，撲了個空，從夢中驚醒，心知大

事不妙，出門就往南塘跑去。

“遙望隔岸一箬包船泊於河側”

，黑黢黢的，看上去非常可疑，丈夫

叫了一艘停泊在岸邊的小舟，渡至船

邊，見船尾有兩個小乞丐正在爭搶食

物，一個小乞丐手裡拿著兩個餑餑對

另一個說：“昨天你一點兒錢都沒有

討到，師父罰你不許吃飯，而我討來

的錢多，所以特別把這一籃餑餑賞給

我吃，你憑什麼來搶奪？”丈夫一看

那餑餑，很像是妻子昨天蒸好帶出門

去的，便問小乞丐：“這餑餑是從哪

裡來的？”小乞丐說：“昨天有一個

婦人帶著個小孩要過河，招我師父擺

渡，我師父就撐到對岸，讓他們進了

船，後來那兩個人不見了，師父把那

婦人攜帶的一籃餑餑賞給我吃，現在

就剩下這兩個了。”丈夫一聽大驚失

色，見小乞丐口中的“師父”不在船

艙內，便上得岸去，“聚集數十人，

操械而往，躍登船上”。恰好“師父

”回來了，乃是兩個老乞丐，眾人將

他們綁了，細細搜查船艙，在後艙的

甲板下面發現好幾個甕，打開一看，

毛骨悚然，每個甕裡塞得滿滿的全是

人的肢體，有的尚算新鮮，有的已經

乾枯，“又有小甕泥封其口，撬開，

則其妻與兒之首，血淋漓尚未幹也

”……

丈夫強忍悲痛，將犯人和物證一

起送到官府，縣令查問那兩個老乞丐

，除了母子二人外，甕裡其他的殘肢

分屬何人，那兩個狀貌獰惡的老乞丐

抵死不說，“其拷訊時，亦並不呼痛

也”，最後只好將他們正法了事。

吃孩子是否真的能鑄就金剛不壞

之身？答案當然是否定的，但多則史

料筆記記錄，吃人者在接受刑訊的時

候共同表現出了具有很強的抗拷打能

力，原因除了迷信導致的心理作用能

夠減輕肉體痛苦之外，還有一點隱隱

道出了真相。朱梅叔說此類案件當時

極多，但始終沒法遏制和消除，就是

因為罪犯“上下無所不通，故其類卒

不可滅”，換句話說，那些殘殺孩子

切割器官的罪犯，也許只是犯罪鏈的

“底端”，真正購買器官的“食客”

，恐怕正是正襟危坐於公堂之上的青

天大老爺們，一如林千之和高寀，他

們怎麼好對自己的“供應商”下手，

萬一“供應商”被打重了掀出底來怎

麼辦？案子雖然蓋不住，給他們個

“痛快的”也就完事，那些刑訊八成

只是做做樣子，下手不會太重。

有一事可為筆者的推論佐證，

《埋憂集》記：順治乙酉年六月，一

個盜取兒童器官的犯罪團夥被群眾發

現，大家一起動手將這個團夥的十幾

個犯罪分子悉數緝拿，送交官府，誰

知“衙官欲庇之”，激怒了群眾，

“眾大嘩，乃撲殺之，並焚其舟

”——衙官與乞丐，在社會地位上是

天壤之別，前者何以庇護後者？真相

不是明擺著嗎！

三、剖腹取胎，破胎取子
也許正是因為官府的沆瀣一氣，

謀殺兒童並盜取器官製作“保健品”

的罪行才越來越嚴重。清代學者和邦

額在《夜譚隨錄》中記載過一樁發生

在京山的奇案，在血腥程度上可能是

此類案件的“巔峰”。

當地有個姓許的富翁，世代居住

在皂市陽桑湖畔。許翁給兒子娶了個

媳婦，親家也是當地的鄉宦，“妝奩

豐厚，一鄉之所豔羨”。有個叫楊三

的小偷，對許家覬覦了半年，想要盜

竊，但許家防範甚嚴，一時間無從下

手。恰逢許翁的兒子被舉為貢生，許

翁親自送他入京讀書。他二人走後，

楊三趁夜翻牆入戶，進了內室，躲藏

在暗處，準備尋找下手的時機。

許家媳婦有孕在身，許是不大舒

適，在床上輾轉到二更天才入寢，照

顧她的兩個婢女也回各自的床上熟睡

，只留了一盞燭燈。聽到屋子裡響起

的鼾聲，楊三知道時機到了，正要行

竊，突然見房門打開，一個“深目聳

鼻，黑須繞頰”的人走了進來，他狀

貌獰惡可怖，背著一個黃布袋子，楊

三是個老賊，道兒上趟得極熟，從沒

見過此人，覺得非常詭異，於是屏息

蝟縮，以覘其所為。

那人先蒙上自己的臉，然後從袖

子裡拿出迷香一支，在燈上點燃，楊

三當然熟悉這個江湖套路，趕緊捂住

口鼻，只見那人來到許家媳婦的床榻

前，掀起帳子，將背著的黃布袋子取

下，打開，取出一把小刀，解開許家

媳婦的衣服，“剖腹取胎，破胎取子

”，然後把胎兒的肚子剖開，取其心

肝，裝進一個小瓷罐子裡，把罐子塞

進黃布袋子，“背負之徑出房去”。

因為事情發生得太快，楊三半天

都沒反應過來，他走出藏身處，望著

倒在床下、開膛破肚的女屍，由驚轉

怕，由怕轉怒。雖然自己是一個賊，

但盜亦有道，絕不可能對孕婦做出這

等殘忍無道、傷天害理之事，楊三

“盜念頓灰”，決心為這個慘死的婦

人討還公道。他跑出許家，很快找到

了黑鬚漢的行跡，憑藉敏捷的身手和

豐富的夜行經驗，他一路追蹤，沒有

讓對方發現。來到村口的一家旅店，

黑鬚漢進了去，因為夜深人靜，楊三

怕貿然行動會讓對方察覺脫逃，而自

己一時間也找不到幫手，就在房檐下

坐著小憩。

雞剛叫頭遍，黑鬚漢就背著黃布

袋出了旅店，楊三跳了起來抓住他的

胳膊說：“我有急事告訴你，咱們進

門再說。”一邊說一邊將他強行拖入

旅店，然後抱住他大喊：“快來人啊

，我抓住了一個妖人！”黑鬚漢大驚

要逃，奈何楊三練過幾下子江湖功夫

，將他抓住不放，頃刻間“群客驚起

，主人亦至，環問其故”。黑鬚漢嚷

嚷說自己不認識楊三，不知道他幹嗎

糾纏自己，楊三喊道：“不要聽他胡

說，只要檢查他的黃布包裹裡面有什

麼，就全都明白了！”眾人拽下那個

黃布包裹，解開一看，見是數枚瓷罐

，黑鬚漢抱住罐子喊：“這裡裝的都

是我做生意掙的錢財，你們難道要搶

劫嗎？”楊三怒喝道：“光天化日之

下，眾目共睹之時，誰個要劫你的錢

財？你分明是自己心中有鬼，才做此

態。”這時，店主人挺身而出說：

“既然事情發生在我的店裡，那麼有

事無事，由我一人承擔，且把罐子打

開，一看究竟！”說著他拿起一個瓷

罐開之，“見鮮血滿中，腥氣觸鼻，

取器傾視，盡小兒心肝”！

眾人無不駭異，問到底這裡面的

東西是怎麼來的，楊三把昨晚自己目

睹的事情詳細說了一遍，大夥兒忍不

住叱駡那黑鬚漢道：“刳剖孕婦，是

商紂王才幹出的事，要不是今天暴露

，我們整個鄉的孕婦和孩子，恐怕都

不能倖免了！”一邊罵一邊沖上前來

，群毆那黑鬚漢，頃刻間把他揍得鼻

青臉腫！店主人連忙勸阻大家，應該

將殺人者法辦，這才簇擁著將黑鬚漢

送官。經過一番審訊，抓獲黑鬚漢的

同夥數十人，全部被處死。

正如眾人所言，刳剖孕婦是商紂

王才幹得出的事情，而如此暴行竟然

形成了產業鏈，恐怕也正是因為某些

客戶希望食用兒童、幼兒、嬰兒、新

生兒乃至胎兒的器官，達到長生不老

、強身健體、滋陰壯陽的目的吧。其

實，今天那些迷信保健品各種奇效的

庸眾，在很大程度上並不比古人高明

，奇葩的是，在承當保健品販子保護

傘這一點上，個別部門倒是古今不易

。近年來反腐風暴中，落馬了不少醫

藥衛生監管部門的貪官污吏，他們何

以對保健品販子屢“欲庇之”，大家

心知肚明。春節快要到了，朋友們應

該在闔家團聚的時刻，勸勸科學素養

欠佳的長輩，健康長壽靠的是健康的

飲食、科學的鍛煉和良好的心態，千

萬不能再亮開肚腸，任由他人敲骨吸

髓了。

萬曆年間
一起由保健品導致的

“連環殺童案”
權健因為涉嫌傳銷和虛假廣告犯罪被立案的消息一經傳來，線民們歡聲雷動。筆者作為

一位曾經供職于健康類媒體的新聞記者，對國內保健品行業的內幕頗為瞭解，也多次在公開
場所抨擊這一行業的各種亂象。從整體來看，我國保健品產業中的絕大多數都是以“非常微
薄的成本+聲勢浩大的宣傳+不擇手段的行銷=數額驚人的暴利”這一公式來運作。而具體到
產品，恐怕九成九都純屬安慰劑，對消費者的保健作用非常有限，而它們所宣稱的治療疾病
更是赤裸裸的商業詐騙行為，早已被國家明令禁止。

近日亂翻清代學者朱梅叔的《埋憂集》，不意看到一樁萬曆年間發生在福建的特大連環
殺童案，忍不住提筆一敘，只因導致這起罪案的根本原因恰恰是“保健品”。


