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於今年春夏呈獻一系列於面料與輪廓營造鮮明對比的男士服飾。衣服
面料變化多端，綴以多重印花、飾有縱橫交錯的幾何圖案，質料運用多重
配搭、拼塊結合，呈現不同效果。此外還有印花縐紗、格子襯衫、重疊條
紋款式，以及愛爾蘭粗絨式的斜紋麻質綿布，加上各款圖案針織、漂染及
日本印花牛仔布，饒富特色。這些獨特圖案與印花帶來萬千變化，令每件
衣飾面料豐富多姿，予人不同尋常的新鮮感。

服飾面料極盡華麗，剪裁線條則整齊簡潔、修長而貼身。以西裝為主
的服飾，揉合精簡與流線型的剪裁，修肩設計、窄袖、尖領或立領，配襯
窄腳長褲，別具型格。上身與下身色調一致，外套與宴會襯衫的鈕扣均扣
合至頸項位置，包裹著整個身軀，幾乎不露肌膚，這種別出心裁的設計，
令西裝呈現連貫的效果。

夏裝色彩素靜而溫暖，深色系包括深咖啡、棕色、湖水藍及靛青藍，
相配襯的柔和色系包括灰褐色、黃褐色、帆布麻色與米色。質料輕薄簡
單，如斜紋棉布、麻混棉質斜紋布、珠地棉布(piqu)、縐紗、牛仔布、皮革
及針織料。鞋履設計流露一貫簡單、平實及低調的作風，與衣服的設計風
格互相呼應，主要款式包括雅致休閒的綁帶鞋及漫不經意的露趾鞋。多功
能手袋以直身設計為主，造型考究而結構簡單，鬆鬆軟軟的搭在身上，瀟
灑舒適。這些手袋以柔軟的退色仿古皮革縫製，表面綴以精巧的手工細
節，盡顯設計心思。

創意總監Tomas Maier表示： 「我一直喜歡連身服的設計概念，這就有
如女士們的連身裙，但設計男裝連身衣似乎不切實際，我們遂將一體化意
念融入西裝之中，設計出形象鮮明的密實服飾，幾乎不露肌膚。這款簡潔
的服飾造型，與多姿多彩的衣服面料形成強烈對比。我們著意開創與眾不
同的穿衣方式，為男士們帶來不一樣的西裝配搭選擇。」
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牛仔襯衫潮搭不失手 優雅與頑皮完美結合
19世紀60年代開始，牛仔褲風靡全球，70年代末，牛仔褲傳入中

國，成為大眾消費群體的必需品，誰的衣櫃裡沒有一兩條牛仔褲呢？
直到今天，牛仔布料的上衣逐漸成為時尚前端的搭配品，有煩惱過買
回來的衣服沒有掛在店舖好看，或者，不知道怎麼搭麼？小編來推薦
容易上手的搭配訣竅！

牛仔襯衫搭配卡其色中褲
牛仔襯衫搭配卡其色中褲，這種穿法非常好穿，如此搭配不會失

手。襯衣腰到褲子中，深棕色皮帶襯托出了整體的層次感，更不會讓
整身的色彩顯得單調乏味。怎麼樣，是你想要的范兒麼？

襯衫做舊的顏色很可人
襯衫做舊的顏色很可人，胸口處磨舊更是增添了襯衣的復古感，

口袋上面縫製的線條發揮了整體的立體感，加上緊身褲的搭配，皮質
純色的小靴子，俏皮不失男士風度，但小編最看好的還是那雙絢麗的
筒襪。

牛仔襯衣和短T的搭配
牛仔襯衣和短T的搭配，給人一種想要去度假的灑脫。休閒時分

穿牛仔實在是有如虎添翼的功效，不如徹頭徹尾的做個灑脫牛仔，週
身武裝上牛仔元素。最不好掌握的就是牛仔襯衣下面搭配的是一條同
樣質地的牛仔褲，更何況是同一個色系。

淺色牛仔布襯衣融合白色球鞋休閒又動感十足
淺色牛仔布襯衣融合白色球鞋休閒又動感十足。柔軟的棉質短

褲，休閒又不失風度的手錶都成為懷舊襯衣的襯托物。無論是扣
子全系還是慵懶的敞開，都流露出牛仔襯衣的那個不羈與前衛。

淺色牛仔襯衣
以藍色為主基調的淺色牛仔襯衣就顯得輕鬆又好搭很多，隨

意不少。內搭的背心選擇比襯衣外套重幾個色調的深色系來陪襯

立體感，純白色的褲子又成為整身吸睛的一個陪襯元素，這樣的色彩
怎麼會讓這個夏天孤獨寂寞呢？

深色牛仔搭配磚色休閒褲
深色並且質地相對柔軟的牛仔面料襯衣更適合於氣質穩重、優雅

的男士。樸素的同時又展現男人的穩重大方，選擇磚色的休閒褲來搭
配是個大膽的選擇，和太陽鏡相呼應的同時卻是做到了時尚的含義，
美！

復古牛仔襯衣的復古穿法
復古牛仔襯衣的復古穿法，復古淺色窄腿褲，復古皮帶，復古太

陽鏡，復古領結，復古鞋子，還有……復古的髮型，一切都是那麼原
汁原味。走在郊外的鐵道旁，盡顯的身旁的事物和時光都是那麼愜
意！

簡單牛仔衣
這款牛仔衣簡簡單單，沒有一絲做作的用意元素，黑色的手環更

是那麼隨意的掛在手腕上。橫條花紋的布鞋搭配卷邊窄腿牛仔褲頑皮
中又略顯知性，大方度五顆星，這想必就是牛仔襯衣的魅力吧。

色彩度適中的小牛仔襯衣
頑皮的滑板小伙子，大讚過他的帽子之後，色彩度適中的小牛仔

襯衣也讓小編對他增添了幾分關注度，其實帆布鞋和牛仔襯衫才是絕
搭，永遠不會失手的搭配，這樣的結合想必也是辦公室中的白領休閒
時刻最愛的裝扮。

今年春夏西裝
打造多重印花變化
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女人成天討論如何去黑頭，其實男人更易被黑頭困擾，夏天出
油出汗，更易堵塞毛孔，黑頭問題更加凸現。每個人黑頭問題情況
不同，處理方法也不同，瞭解黑頭的成因，分清級別對症下藥，做
個十足的夏日型男。

輕度黑頭
鼻翼兩側有少許黑頭，需對著鏡子仔細看。
處理方法：先洗後溶
具體操作：
1、用面膜清潔毛孔深層，敷後洗去，能洗出乾淨鼻頭，循序

漸進毛孔潔淨，消除黑頭。對油性皮膚人來說，清洗面膜是去掉黑
頭的好選擇。在清洗面膜時，還可用小且薄、尖頭蛋型的美容小勺
輕輕刮掉黑頭。

2、接著用含有10%~15%果酸的凝膠或乳液作為睡眠面膜，在
睡前敷在鼻子部位，慢慢溶解黑頭。洗去後會鼻子週圍的皮膚會變
乾淨，摸起來細滑，毛孔也會感覺縮小了一點。

中度黑頭
既有黑頭也有角栓(俗稱白頭)，可擠出一顆顆脂肪粒，留下細

細的小孔。
處理方法：先搓後拔
具體操作：
1、用卸妝油或BABY油在鼻子部位耐心地搓、搓、搓，達到

以油溶油的效果，讓卸妝油抵達毛孔深處，把黑頭搓出來。按摩時
按照 「從內向外」 「從下向上」的順序進行，鼻翼兩側最容易出
油，又常清潔不到，要用食指從鼻孔向鼻翼的方向多推幾次。

2、等黑頭浮起後用小鑷子拔出來，或者用鼻貼或撕拉型面膜
等撕出。

重度黑頭

明顯的草莓鼻，黑頭明顯，毛孔粗大，有的甚至形成凹洞。
推薦項目：
1、柔膚鐳射
先加熱皮膚，隨後敷上一層黑色碳粉，細小的碳粉顆粒在溫熱

的皮膚上會順著粗大的毛孔滲透到真皮層。20分鐘後，用激光對準
碳粉，能量會順著碳粉被攜帶到真皮層，產生新的膠原纖維和彈力
纖維，起到支撐和填充細胞間隙的作用，使皮膚更細膩，更光澤，
毛孔得以更有效的收縮。

2、果酸活膚
在表皮與色素效應方面，果酸可避免不正常的角質堆積，促進

表皮細胞的活化與更新，降低黑色素生成，果酸分子還具有良好保
濕能力，對重度黑頭而言，是一項相當不錯的治療。在真皮效應方
面，果酸可促進膠原蛋白生成，對於彈性纖維的更新與基底物質的
形成也有幫助，再加上本身具有抗氧化的能力，因此對防止皮膚老
化、減少細皺紋方面也成效不錯。

關於黑頭你知道多少
想要制服黑頭，首先應該清晰地瞭解它的成因。以下是關於黑

頭的最普遍的疑問：
Q1:黑頭是怎麼形成的?
A:黑頭又稱黑頭粉刺，為開放性粉刺，主要是由皮脂、細胞屑

和細菌組成的一種 「栓」樣物，阻塞在毛囊開口處而形成的。好發
於面部、前胸和後背，尤其是鼻子積累較多。

Q2:黑頭是因為沒有徹底清潔肌膚才出現的嗎?
A:這是一部分原因。正常的肌膚約28天會更新一次，當老廢角

質由肌膚層代謝至外層時，如果沒有配合適度的清潔，加上外在的
油脂、髒污與細菌，很容易就生成粉刺。

Q3:黑頭祇是年輕人的煩惱嗎?
A:年紀大也會長黑頭的。一旦

有黑頭粉刺的問題，就會一直持續
存在。

Q4:喜歡自己用手擠壓去除黑
頭可以嗎?

A:絕對不可以的，用手擠壓黑
頭會導致臉上的毛孔變大。

Q5:拔粉刺、貼布粘粉刺、毛
孔真的清乾淨了嗎?外拔式產品真
的能徹底清除粉刺嗎?

A:一般外拔式產品粘出的粉刺
多呈尖刺狀，祇粘除了較表層的粉
刺，卻除不盡毛孔深層的髒污與油
脂，在使用過後肌膚易感紅腫疼
痛。

Q6:經常去黑頭是不是就會導
致毛孔粗大?

A:清潔方法正確得當就不會。
預防黑頭3步法
1、高效潔面：選擇能夠清除

多餘油脂、溶解黑頭的潔面產品，
洗臉時先揉出豐富泡沫，對鼻子、
額頭等易出油部位應加強清潔。清
潔時間不少於半分鐘。

2、調理油脂：潔面後，局部
使用控油凝露，沁涼的質地可以降
低皮膚表面的溫度，使皮膚油分分
泌減少。

3、補充水分：乾燥的皮膚會
分泌更多的油脂來充當滋潤防禦的
屏障，所以不要吝惜補水面霜的用
量，1角硬幣大小的用量恰好保證
滋潤又不會過於油膩。

男士去黑 輕中重度黑頭要選擇不同去法

6個
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完美的肌膚並不
是很困難的事情。在日

常生活中，我們有很多方面
需要注意，祇要做好了，照樣

可以不花錢讓肌膚光滑有彈性呢！
快速消除黑眼圈

起床後洗個臉，用雙手幫雙眼作順
時針方向打圈按摩，約5分鐘，可促進眼

下的血液循環，黑眼圈瞬間可以變潤。
常吃山藥有益肌膚
山藥富含薯蕷皂（天然的 dhea），內

含有各種荷爾蒙基本物質，有促進內分泌
荷爾蒙的合成作用，作用於皮膚時，能促
進細胞的新陳代謝、提昇肌膚保濕功能並
改善體質。

櫻桃美容法
名醫別錄記載：吃櫻桃，令人好

顏色，美志。櫻桃的鐵含量高，常
吃可提高血紅蛋白含量，讓人面

色紅潤；而胡蘿蔔素和維生素
c 有助皮膚美白細膩，讓

肌膚具有彈性。
鹽茶水

有 助
手腳恢復柔潤

在這個陰盛陽衰的社
會，男人做家務事或洗碗碟而
致雙手泛紅且皺紋滿佈，可取精
鹽3茶匙溶入一盆溫水當中，浸泡雙
手約5分鐘，有助玉手恢復細白柔潤；
如要消除腳部疲勞，將腳泡在溫的鹽水
中數分鐘，再用冷水沖淨即可。

鹽可去除老化的皮膚
洗完澡後身體仍濕答答時，用適量的鹽

在老化的皮膚上摩擦，可除去已死的角質皮
膚（但注意祇要輕輕擦即可，否則會傷害到
肌膚），且有助血液循環。

檸檬浴使皮膚更白皙
檸檬正值生產期時，價格不貴，不妨

常選購，平日將它切半擠成汁，再加冷開
水和加些糖飲用！但擠過的檸檬皮暫勿
丟棄，放在盥洗室的水中，無論洗臉
沐浴都讓肌膚更幼嫩白皙呢！


