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聯絡處活動：

共修、讀書會、手語、志工訪視、志工培訓、兒童精進班、兒童夏令營等

靜思文化流通處：

圖書、書籍、影音(CD, DVD)、環保用品、禮品、食品等

佛教慈濟基金會 美國中西區 聖路易聯絡處
 Buddhist Tzu Chi Foundation, U.S.A.

Midwest Region, St. Louis Service Center

Website: www.tzuchi.org　　

人間菩薩大招生
您是否願意將您的愛心化為行動，和慈濟人一齊來推動人間美善？

長情大愛中有您，這個世界將更加美好！
人間黑暗角落有著無數苦難與不幸的人，他需要我們付出大愛與關懷。

慈濟四大志業、八大腳印，推動著淨化人心、祥和社會的巨輪，
他需要您我護持和參與。

歡迎您加入慈濟大愛的行列成為會員或志工

8515 Olive Blvd., St. Louis, MO 63132
電話：314-994-1999
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法鼓山聖路易聯絡處-淨心書坊 7825 Olive Blvd., U. City, MO 63130
法鼓山聖路易聯絡處 –淨心書坊

7825 Olive Blvd., 聖路易中國城            (91公車與 66公車站前)
網址: www.puremindcenter.org   Tel: (314) 277-5640 email: info.puremindcenter@gmail.com

提昇人的品質  建設人間淨土 

                                                                                     

             
                                                        

 

『人生』要在平淡中求進步 

    又在艱苦中見其光輝!      
 

『人生』要在沉默中求智慧 

    又在活耀中見其悲願!    
                 
                 ~聖嚴法師~ 

 

                 

法鼓八式動禪心法

身在哪裡、心在哪裡、清楚放鬆、全身放鬆

實體共修地點:淨心書坊
• 周日英文禪坐讀書會

每周日 9:30am - 11:30am

網路會議共修地點:您的所在處
• 周六中文讀書會

     每月第二、四周星期六 8pm - 9:30pm

• 周六中文禪坐共修

每月第二、四周星期六 7pm – 7:50pm

• 週五英文禪坐&讀書會
每月第一、三周星期五 7:00pm-8:30pm

~歡迎您加入我們的活動。~ 

詳細課程、報名請至我們的網頁查詢。 

過去五年，中國致力於培育國內創新和新技術。未來五年

，中國將致力於運用這些成果，推動經濟轉型升級，並重塑其

在世界上的地位。

來自中國 各地的數千名代表齊聚首都參加“兩會”，這勢

必會成為這次會議的主旨。 「兩會」是精心策劃的年度會議，

國家領導層將在會上闡明來年的優先事項，而橡皮圖章式的立

法機構則會予以批准。

這場盛會的隆重儀式長期以來一直是中國嚴格控制的政治

進程的象徵，北京的威權領導人非常清楚，這與世界上最強大

的民主國家美國形成了鮮明對比，後者正深陷黨派內鬥，並在

中東 捲入另一場不斷升級的衝突。

這項議程的首要任務是批准第十五個“五年規劃”，這是

北京未來十年推動經濟成長的藍圖。

新方案的細節已由習近平核心圈在閉門會議中討論了數月

。現在，近 3000名全國人民代表大會代表將對該文件進行表決

——可能會根據議員們的反饋意見進行一些調整——表決過程

將透過全國直播。

受近期一系列成功的鼓舞——中國的人工智慧新創公司與

美國競爭對手展開激烈競爭，電動車領軍企業主導全球銷售，

人形機器人令世界驚嘆——北京準備利用這一藍圖進一步刺激

創新，並以此增強中國的經濟實力和國際影響力。

其領導人也深知，他們正在一個充滿風險和機會的時刻製

定國家下一個經濟計畫。

世界秩序正處於動盪之中，美國正在調整其政策，並且越

來越被視為分裂和不可預測；快速發展的技術正在改變工作和

戰爭；中國經濟面臨成長放緩、消費者信心減弱和人口萎縮，

同時與美國的貿易摩擦和科技競爭的風險依然存在。

中東戰爭迅速蔓延，這場戰爭是由美國和以色列轟炸伊朗

並殺害親華領導人阿亞圖拉· 阿里· 哈梅內伊引發的，這給地緣

政治帶來了新的不確定性。

中國能否利用這種不斷變化的環境加速崛起為全球強國，

部分取決於習近平政府對經濟的引導能力。

“非常措施”
中國的五年計畫是幾十年前從蘇聯借鑒而來的機制，對於

執政的中國共產黨來說至關重要，它能使這個擁有 14億人口、

龐大的官僚機構與國家願景保持一致。

自 2021年上一個五年規劃以來，中國經歷了許多重大衝擊

。中國經歷了多年北京主導的疫情管制措施，房地產危機已持

續五年，拖累了家庭財富，並削弱了曾經強勁的房地產行業。

2025年，中國經歷了與美國的第二次激烈貿易戰，近年來，中

國還面臨日益嚴格的美國高科技准入限制。

但北京在自主研發技術方面也取得了巨大進步，這是其先

前計劃的關鍵目標，該計劃旨在使國家更加自給自足，特別是

結束對美國和其他西方技術的依賴。

中國在包括半導體在內的多個高科技領域仍然落後於美國

，但專家表示，很明顯，北京正在充滿信心地前進，並準備加

倍投入並完善其當前的計劃。

「如果說上一個五年計畫的創新政策主要側重於防禦，那

麼這個五年計畫則更加積極主動。重點在於取得關鍵技術的突

破，並加快技術與產業的融合，」經濟學家智庫中國首席經濟

學家蘇岳表示。

“北京似乎將當前的科技和產業轉型浪潮視為提升生產力

的歷史性機會。”

去年秋天，中共最高領導機構發布的

一份冗長的計劃“建議”清單呼籲採取

“非常措施”，在晶片和工業機床等核心

技術領域取得“決定性突破”。

報告也明確指出，要在「未來產業」

中搶得先機，報告列舉的未來產業包括量

子技術、生物製造、氫能和核融合能、腦

機介面、具身人工智慧和 6G 行動通訊。

但觀察家表示，北京在這項計畫中推

動的不僅是創新，而是將其大規模應用於

中國龐大的製造業和特大城市。

香港大學當代中國與世界研究中心研

究員黃偉強表示，人們的關注點正在從

“為了創新而熱衷於追求技術突破”，轉

向“尋找和開發更複雜的應用以及技術創

新的擴散架構”。

目前的跡象表明，中國也意識到了這

個願景將對其勞動力產生的影響，以及投

資培訓和教育的必要性。

黃補充說，官員們明確表示，要打造

“以國內為主導的高科技製造業未來”，

就需要一支“技術嫻熟、適應性強的勞動

力隊伍”。

未來的挑戰
但即便中國正在調整其高科技未來願

景，觀察家仍將仔細分析即將出台的計劃

，以了解北京究竟打算如何解決一些最關

鍵的經濟拖累因素，例如國內消費疲軟和

出生率快速下降帶來的長期風險。

去年，中國對出口的依賴導致其貿易

順差達到歷史新高，引發了與一些國家的

摩擦，這些國家指責中國向市場傾倒商品

。

「中國很大程度上依賴外部需求來獲

取產出和就業，這種處境並不輕鬆，」新

加坡國立大學東亞研究所教授、前世界銀

行中國國家主任伯特霍夫曼表示。

他補充說，解決這一問題的努力可能

會在該計劃中“更加突出”，並將重點放

在加強中國的社會保障體系上。

中國自上而下的計劃經濟也加劇了其

面臨的經濟挑戰。

隨著中央政府決定重點發展和補貼哪

些領域，大量企業湧入，希望分一杯羹，

導致供應過剩和競爭激烈（被稱為「內卷

」），從而加劇了中國的通貨緊縮和出口依賴。

分析家表示，除了提振國內需求外，北京還將尋求提升中

國在全球經濟中的地位，不僅要成為世界工廠，還要成為人工

智慧聊天機器人、晶片和機器人等技術的來源地，供各國用來

推動本國經濟發展。

據香港的黃先生稱，即將出台的計劃可能會明確指出，其

目標不是專注於出口商品或在海外建設基礎設施，而是「成為

其海外投資中技術訣竅和專業知識的關鍵供應商」。

去年秋天，黨的領導層在建議中對此表示贊同，並稱「新

一輪技術革命和產業轉型」創造了「使中國能夠在國際舞台上

採取積極行動的積極因素」。

西方官員和人權組織對中國技術在全球範圍內的普及提出

了一系列擔憂，其中包括一個專制的中國正在幫助世界各國政

府審查和監控其人民。

但本週從北京發出的信息將是另一個——中國的創新和發

展對世界來說是一件好事。(CNN)

中國即將向世界展示其贏得未來的計劃

一名技術人員正在對仿生人形機器人進行維修

一名工人在觸控螢幕玻璃蓋生產線上操作

一名中國官員使用 ChatGPT
意外暴露了一項全球恐嚇行動

根據 ChatGPT 的開發者 OpenAI

發布的一份新報告顯示，一項龐大的

中國影響力行動——因一名中國執法

官員使用ChatGPT而意外曝光——旨

在恐嚇海外的中國異見人士，包括冒

充美國移民官員。

OpenAI表示，一名中國執法官員

利用ChatGPT作為日記，記錄了據稱

的秘密鎮壓行動。根據該ChatGPT用

戶描述，在其中一起案例中，中國工

作人員偽裝成美國移民官員，警告一

位居住在美國的中國異議人士，稱其

公開言論涉嫌違法。另一起案例中，

他們描述了有人試圖使用偽造的美國

縣法院文件，試圖封鎖一名中國異議

人士的社群媒體帳號。

這份報告提供了一個迄今為止最

生動的案例，展現了威權政權如何利

用人工智慧工具來記錄其審查活動。

據 OpenAI 稱，這次影響力行動似乎

涉及數百名中國操作員和數千個在各

種社群媒體平台上運作的虛假帳號。

「這就是中國現代跨國鎮壓的樣

貌，」OpenAI首席研究員本· 尼莫在

報告發布前告訴記者。 「它不僅僅

是網路暴力，也不僅僅是網路噴子的

行為。它是工業化的，是試圖用一切

手段、在任何地方、同時打擊中共的

批評者。”

CNN已就該報道向中國駐華盛頓

大使館請求置評。

ChatGPT 被中國特工用作日誌，

用來追蹤秘密網路的運作，而網路的

大部分內容則由其他工具生成，並透

過社群媒體帳號和網站傳播。 Ope-

nAI 在發現其活動後封鎖了該用戶的

帳號。

OpenAI 的調查人員將 ChatGPT

使用者的描述與現實世界中的網路活

動及其影響進行了比對。該用戶描述

了偽造一名中國異議人士死亡的行動

，包括創建虛假訃告和墓碑照片並發

佈到網路上。根據美國之音中文版報

道，2023 年確實有關於該異見人士死

亡的謠言在網路上流傳。

在另一個案例中，ChatGPT 用戶

要求人工智慧代理人制定一個多步驟

計劃，旨在詆毀即將上任的日本首相

高市早苗，其中一項措施是煽動網路

上民眾對美國對日本商品加徵關稅的

憤怒情緒。據 OpenAI 稱，ChatGPT

拒絕響應這項指令。但據 OpenAI 稱

，10 月下旬，隨著高市早苗就任首相

，一個日本漫畫家聚集的熱門論壇上

出現了攻擊她並抱怨美國關稅的話題

標籤。

這份報告發布之際，正值中美兩

國爭奪人工智慧霸權之爭愈演愈烈。

這場競爭的關鍵在於，這項技術將如

何在戰場上以及世

界兩大經濟體的決

策層中得到應用。

五角大廈與另

一家知名人工智慧

公 司 Anthropic 就

其人工智慧模型的

使用問題陷入僵局

。國防部長皮特 ·

赫格塞斯已向 An-

thropic首席執行官

達裡奧 · 阿莫迪發

出最後通牒，要求

其在周五之前取消對其人工智能模型

的安全保障措施，否則將面臨失去一

份利潤豐厚的五角大樓合約的風險。

OpenAI 的這份報告“清楚地表

明了中國正在積極利用人工智慧工具

來加強資訊作戰”，專注於新興技術

的五角大樓前官員邁克爾· 霍洛維茨

告訴 CNN。

「美中人工智慧競爭正在不斷加

劇，」現任賓州大學教授的霍洛維茨

說。 “這場競爭不僅發生在尖端領

域，還體現在中國政府如何規劃和實

施其日常監控和資訊體系。”(CNN)


