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16. 老樂 – 最好種的藍色多肉
充足的陽光可以保持多肉的身材與美貌，看到我們種的

老樂這麼美，這些老樂的種植地點都是在戶外，每天有 4-6

小時以上的陽光照射。若是在室內種植、陽光比較不夠、無

法正常行光合作用的空間種植，老樂容易像穿裙子一樣，葉

面垂垂的，花型也會沒有這麼漂亮喔！

那在戶外種植了，為什麼還是沒那麼美？跟這陣子的雨

季也有關係，雨季的這段期間，若是露養的朋友雨水淋多了

，又沒有足夠的太陽，多少會造成花型走樣、顏色褪綠，不

過別擔心，之後太陽曬多了就會慢慢恢復原狀喔！

老樂在在夏天也能在太陽底下好好的行光合作用，想要

種得更大，每年的秋天幫他換盆，當你種植的老樂花型大於

盆器的外圍，那就再換大一些的盆器，盆器不要直接換太大

，一次大 1-2 寸，慢慢種他也會越長越大喔！

17. 愛之蔓 -迷你的小愛心
愛之蔓，夾竹桃科吊鐘花屬 Ceropegia

woodii。

第一個要介紹的是名字裡也有愛字的「愛

之蔓」，中文名字聽起來真有意境：如愛心般

的藤蔓。而英文名字是：String of hearts 串串心

，果真如其名，枝條型的生長，左右兩邊長出

對真的愛心小葉子。而愛之蔓除了有可愛的心

形葉外，另一個特色是，成熟植株的葉柄基部

，會長出一顆顆的圓形塊莖，看起來就像一串

串念珠，故還有一個英名為 Rosary Vine（念珠

藤）。（愛之蔓介紹文字部分參考自此。）

18. 斑葉百萬心 -小小的好可愛
斑葉百萬心，蘿藦科 眼樹蓮屬。

跟愛之蔓相同，斑葉百萬心也是百萬心的出錦版本，不

過不像愛之蔓錦這般明顯，斑葉百萬心的邊框微微的帶點米

白色，中間的綠像是摻了點牛奶般粉嫩粉嫩的，好似薄荷巧

克力精緻，是不是也比百萬心讓人心動些呢？

若想要這些多肉長得肥肥嫩嫩，可以添加些長效肥喲！

在生長季時加上適量的肥料（肥料包裝都有些適合劑量），

一季灑一次即可。而肥料不是必需品，但就像人類吃營養品

一樣，有吃就會長得更好喔！

斑葉百萬心的照顧方式

照顧方式基本上跟百萬心一樣，就是要稍微注意斑葉的

植物通常會比較嬌嫩，會需要特別多一點點的關注喔。

19. 姬朧月 – 紅色小多肉
姬朧月喜歡陽光充足的環境，耐乾旱，葉面顏色越曬越

紅，在台灣春秋兩季生長快速。若是在室內種植，葉面顏色

偏霧綠色、也比較沒有光澤感，所以建議要在室外種植會更

漂亮喔！每一次的澆水方式都要等土乾再全部澆透。若是在

比較不通風的環境下，盡量不要澆到葉心，長期積水容易爛

心。想要知道如何繁殖姬朧月？Check it out!! 多肉Q&A：繁

殖姬朧月 砍頭啦 (多肉植物繁殖)

20. 黛比 –美麗的紫色多肉
黛比 景天科 風車草屬和擬石蓮屬雜交種。

記得五年前剛開始種多肉時，黛比在市場上還很常見，

常逛的幾間多肉攤也都有固定擺出來賣，不過中間有兩年開

始變得比較少見，也不到稀有種這麼難以取得，但就沒那麼

普遍了，不過今年有慢慢越來越多的趨勢，重新回歸的價格

稍微漲一些，但看在他這麼漂亮的面子上，喜歡紫色多肉的

你推薦可以將黛比帶回家呀！

黛比的葉片呈蓮花狀排列，葉片厚實呈長匙型，葉片前

端呈三角形，葉色粉紫到紫紅，是為數不多的能全年呈現粉

紫色的多肉植物。台灣的夏天還是會偏灰綠一些喔，不過冬

天的黛比真的很美，紫紅色像朵鮮花般非常浪漫。葉面上頭

鋪著一層淡淡的白粉，他是多肉的防曬機制，就像是防曬乳

，這防曬乳如果用手輕輕摸是會掉的喔，畢竟白粉掉了不會

自動白回來，影響美觀也破壞葉面的防曬機制，所以看到有

白粉的多肉用眼睛欣賞就好喲。


