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2025 年 10 月 5 日週末，Courage Canvas Inc

的高中生志願者們， 他們分別來自Metro Aca-

demic and Classical High School, Marquette High

School 和 Gateway Science Academy of St. Louis

High school的樂隊帶著樂器和真摯的笑容，走進

了本地一家老人院Clarendale Clayton Senior Cen-

ter，為長者們帶來了一場充滿愛與藝術氣息的

慰問演出。

Courage Canvas Inc創始人Claire Xiao演出開

始前發表講話，希望義工們的歌聲，音樂和笑

容能給長者們帶來周日溫暖與快樂。

當悠揚的長笛，小提琴，吉他聲，鋼琴聲

和嘹亮的歌聲響起，老人們的臉上洋溢出幸福

的笑容。幾位老人情不自禁地跟著節拍打拍子

，有的輕輕哼唱。那一刻，整個房間都被溫暖

包圍。義工們在歌唱、演奏中度過了非常愉快

的時光，更開心的是看到老人們臉上綻放出的

笑容。！

整個演出長達3個小時，演出後與老人們合影留

念和互動。

Courage Canvas 創始人Claire Xiao表示 “我

們相信藝術能療愈心靈，也能跨越世代。看到

老人們微笑的那一刻，我們明白了療愈的真正

意義。”

這場活動不僅溫暖了老人們的心，也讓學

生們體會到陪伴與共情的力量。通過音樂，年

輕人學會了如何用行動詮釋“愛”。

Courage Canvas Inc 團隊將持續以 “藝術療

愈心靈”的理念，開展更多社區公益專案。未

來，團隊將繼續用創造力與善意，讓愛在社會

的每個角落延伸。歡迎加入我們（Email：cour-

agecanvas1@gmail.com)！ （Courage Canvas Inc

IT Team）

用音樂點亮微笑-Courage Canvas Inc高中生義工走進老人院

所有義工合影
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