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2011 新娘妝趨勢！什麼樣的妝感，讓你無
論在什麼距離下都始終美麗？新娘妝的精髓在
於，看似不經意地妝體現在每個小細節。甜橙色
鬱金香的婉約，珊瑚色康乃馨的溫柔，玫瑰色太
陽花的閃耀……完美新娘彩妝的小心機，讓你牢
牢抓住他的心！

立體輪廓 + 奶油裸唇的自信風采
就算在初入教堂之時，我也要用最閃亮的甜

橙色調，收集眾人的羨慕眼光，展現女王般的萬
丈光芒。

1.鬱金香妝感呈現，人見人愛達成。
利落知性的個人風格，精緻立體不甜膩的妝

容，才是男女通吃的 style！挑選透明度高的眼
影，就可輕鬆層疊出深邃立體卻沒攻擊性的眼
神。雙頰透著自然的好氣色，再搭配時尚的珊瑚
粉唇，讓女人散發著獨特的都會魅力。

Eye 透明、立體是首要條件
眼皮刷上米色眼影，提昇眼睛立體感。接著

在眼窩與臥蠶刷上珠光淺粉色，能讓眼神更立
體，且更有水潤感。上眼瞼與睫毛根部可用金棕
色點綴，使整體眼妝更有層次感。此時的睫毛祇
需平刷後輕輕梳開。即使用了兩三種漸變眼影在
眼部，也要注意到乾淨、透明的原則。此時的眼
妝祇是為了讓五官更立體有型。

Cheek 技巧修容，輪廓更立體
在上底妝之前，就可先用具有紅潤

效果的潤色隔離霜打底，讓好氣色就像
從肌膚底層透出來一般自然；接著用珊
瑚橘色腮紅輕刷兩頰，為避免顏色太
重，將粉往髮際處刷開刷淡。

Lip 氣質裸唇，時尚感滿分
描繪上下唇的輪廓，並將唇角往外

畫一點點，可以模糊唇線，並製造嘴角
上揚的微笑感。

閃耀新娘的華麗氣勢
BLING BLING + 耀眼的華麗姿態
婚禮過程中的敬酒，是新娘無法避

免的環節。怎樣的妝扮，不但能讓他對
你的好感度更加確認，而且還讓他的親
戚朋友也對你讚賞有加，是你一定要學
會的技巧！

2.珍珠肌、水晶唇搭配華麗眼---
閃爍氣勢十足的非洲菊妝感光芒

在婚禮中，要如何一登場就能美麗
勝出，是每個新娘都花盡心思想要學會的
美麗聖經。其實婚禮妝說穿了並不難，除
了存在度外，時尚感也是一大考量。

提到妝感的存在度，事實上閃亮是
最提昇的元素，選擇珊瑚色+銀白色的
眼影，能讓雙眼像子夜天空中的星星般
璀璨亮眼；水晶般的唇瓣，讓你的每句
話都更加性感神秘；再搭配珍珠質感的
閃亮美肌，讓你全身都散發著華麗的光
芒，成為婚禮現場中的絕對必勝美人！

Eye 上下眼影同色調，眼神更突出
在上下眼褶刷上含有光澤的眼影並

暈染至整個眼窩，再以珊瑚色疊畫在後
眼尾，讓眼神更深邃性感。銀白色畫在
下眼瞼，則巧妙柔化眼神，再以含亮片
的眼線筆加強下眼尾1/3處，讓眼神更

突出。當然濃密又不暈染的長睫毛是絕對必備，
再搭配立體眉型，就是存在感一百分的派對美
妝。

Cheek 局部High Light是決勝關鍵
若想讓婚禮妝的存在感瞬間提昇，局部

High Light 絕對是致勝關鍵。打亮眼下三角區
域，提昇肌膚透亮度；眼尾C區打亮，使雙頰變
得緊致；打亮在鼻樑凹陷處，能讓鼻子瞬間變
挺，輪廓更明顯。

Lip 細緻珠光的嘟翹豐唇正熱
先用含有細緻珠光的玫粉色唇蜜薄塗在雙

唇，並在唇中心做加強，就能讓雙唇立即變得嘟
翹。

溫柔新娘的甜蜜氣息
無辜眼神 + 柔肌的神奇愛戀氛圍
婚禮當晚，洞房花燭，在與你相距15cm的

小世界裡，讓再細微的輪廓也能一覽無遺。50%
清純+30%溫柔+20%性感，看似溫柔卻存在感十
足的妝感，絕對讓他無法將眼神從你臉上移開。

無辜眼、柔肌加潤澤雙唇---康乃馨妝感絕
技全方位綻放

男人終究還是比較喜歡溫柔、甜美的女生
啊！所以特別是在這麼近的距離下被凝望著，如
果挑選太重或太飽和的色彩來點綴臉龐，反而會
有反效果；聰明的女人得懂得運用一些色彩上的

小技巧，讓自己的溫柔質感大幅提昇。
暖棕色的溫暖眼神、水嫩亮透的柔軟膚質，

加上潤澤飽滿的QQ雙唇，少了氣質凌人的壓迫
感，多了幾分溫順可人的女人氣息，要牢牢抓住
他的心，一點都不難！

Eye 無威脅感的無辜雙眼
眼妝絕對是溫柔系彩妝的主角。用暖棕色眼

影輕掃在眼褶處，並淡淡暈染至眼窩。下眼瞼靠
眼尾2/3處也用相同顏色輕輕勾勒，透露無辜溫
順眼神，創造純真柔美的萌眼感。為避免眼神太
銳利，選用灰色眼線筆代替黑色勾勒眼形。睫毛
膏絕對要恰到好處，過於搶戲的睫毛膏會有反效
果；濃密卻根根分明的睫毛質感，對整體眼妝有
加分作用。

Cheek 水嫩精緻的柔和臉頰
以橘色打底，再以粉紅色於笑肌頂點加重，

最後以香檳色的珠光透明蜜粉，在顴骨至雙頰處
以外C手勢輕輕刷過，就能讓膚質閃爍著溫柔透
明的光芒。

Lip 水嫩欲滴的嬌柔唇瓣
柔嫩觸感的雙唇，絕對讓人想一吻再吻。挑

選潤澤保濕度高的蜜桃色唇彩，薄薄塗在唇間，
可特別加強唇峰處，能讓嘴唇看起來更飽滿有彈
性。

很多新娘問穿什麼樣的婚紗最合適呢？」回答這樣的問題要考慮每個新娘的身
體特徵、膚色、愛好、以及婚禮場合細節等等。值得注意的是要確立自己的風格很
重要。找出自己最獨特的氣質，並用正確的方法穿出來，把你的內在魅力用美麗的
婚紗來表達出來，讓真實的內在與美麗的外表結合起來，定能展現你獨特魅力。

在界定風格時，必須瞭解它其實涵蓋許多層面。優雅、藝術、休閒和浪漫，這
些字眼代表場合、心情、個性以及適合這些時間和場合的服裝類型的整體印象。每
種風格都有其適應的時間、地點，我們也不必得把自己的
風格定於一種模式，我們必須知道每種風格的穿著場合。
因地制宜的穿著非常重要。

優雅型
優雅型的人往往被形容為中等身材，勻稱的五官、比

例勻稱的體型，和保守的生活態度。但是有些身材勻稱、
五官工整、中等身材的人卻一點也不保守或者偶爾保守，
這就不應該把她限定在一個她不是非常喜歡的特定風格。
另外有些身材不是很好但可能比一般人略高或略矮的人，
有時候也想要或者扮演優雅保守的面貌。

我認為優雅的定義是：每個人根據場合需要，必須具
備的一種保守面貌。像我們熟悉的魯豫、楊瀾大多數時候
的穿著都是十分優雅。

我給優雅的新娘建議穿的婚紗款型為：公主型、皇后
型、A-Line或直筒裙型。

面料建議：是低調而奢華的真絲厚緞、精緻的對花蕾
絲、柔軟飄逸的雪紡、光滑垂順的真絲軟緞等等

藝術型
藝術型的人通常被描述為高挑修長的身材、鮮明的個

人色彩、有稜有角的外形以及不落俗套。但這不能表明一
個身高不到1.6的人就不能有藝術誇張的風格。這完全看
你如果定義 「藝術」。我認為藝術型是指所有人都能可以
打扮的前衛面貌，不論她的骨架和體型如何，祇要她想要
這種面貌。

我們把藝術型人定義為經過品味規劃，適合每個人的前
衛面貌，不論她的骨架和體型怎樣，祇要她知道如何選擇適
合自己獨特風格的衣服。比如我們都知道的LADEGAGA她
的穿著一直都很誇張。

我給藝術型新娘建議是：短芭蕾裙、喇叭裙、套裝、獨
特的設計群型，如不對稱設計公主裙等

面料建議：充滿未來感金屬色亮片、 有光澤的塗層面料、亮片蕾絲面料、羽
毛裝飾、蕾絲、真絲緞、歐根紗、塔夫綢、網紗等。

休閒型
休閒這個字會讓人聯想到一個身材高大結實或者象運動員那邊健壯，喜歡休

閒、非正式打扮的人。然而很多人天生骨架大、身體結實，可是卻喜歡正式保守的
打扮。風格不應該受制於體型，每個人在特定時間段都或
多多少想穿的休閒非正式些。

每個人在特定的時間段或地點都或多或少想穿的休
閒、非正式些。但是對於那些偏向休閒面貌，而且生活形
態也適合這類穿著的人，我們把時間、地點、和個性加在
一起分析就更清楚界定休閒型人。不過休閒型人必須留意
自己在某些需要比較莊重或職場面貌的場合時就不能穿的
太隨便。

我給休閒型的人建議，即使你喜歡休閒隨意的穿著，
在婚禮的當天也不能穿的莊重。不過款式可以挑選舒適的
剪裁。如公主型、皇后型、A-Line、球形裙等。

面料建議：挑選舒適度高的真絲類，如飄逸的雪紡、
順滑的軟緞。薄蕾絲、歐根紗、網紗等等

浪漫型
說起浪漫就會讓人聯想起荷葉邊、亮片和高跟鞋。每

個人體現浪漫心情所需要的衣服可能不一樣，李冰冰會穿
著真絲綢緞長裙，而范冰冰會選擇華麗刺繡或珠片的長禮
服來演繹浪漫。所以每個人體現浪漫所需要的衣服可能不
一樣。不同的女人有不同的浪漫。有點人就是喜歡亮片、
高跟鞋、和盛裝打扮。

我對浪漫的新娘建議是：公主型、A-Line、美人魚
款式、喇叭裙、球形裙等等。

面料建議：浪漫的蕾絲、雪紡、真絲縐紗、亮面軟
緞、亮片面料、鴕鳥毛裝飾等等。

3款優雅珊瑚色妝束煥發新娘活力
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香水其特有的
魅力，不知讓多少
人沉醉其中。優質

的香水營造出那如夢如
幻的感覺，彷彿把我們
帶入仙境，可是如果是

劣質的香水就……今天編輯
就給大家帶來三種鑒別香水

的方法，快點一起來看看吧！
看色澤

以天然香料調製而成的高級香水，都有
它本來的顏色，且大都是琥珀色或褐色，看
起來很像寶石，比如，從茉莉、玫瑰或水仙
等天然鮮花中所萃取的精油都呈黃色、褐白
或綠褐色；此外，香水中所添加的魅惑香氣
物性香料也是褐色，苔類中的橡樹苔是綠
色，從樹根或樹根脂類中萃取的香料也是褐
色。優質的香水必須是清澈透明、清晰度高
的液體，無任何沉澱。顏色自然、純正，在
30攝氏度溫度下，經24小時不變色。但有個
別香水例外，比如含有很多濃茉莉精油的

「喜悅」 等香水，即使放到密封瓶裡也會變
成褐色。這是因為香水的顏色經過一段時間
酒精蒸發之後會變得更濃的緣故。

看包裝
取悅女人嗅覺的香水，卻常常首先要靠

其可人的視覺形象來吸引女性。如同其他商
品一樣，內在質量往往也從其外觀包裝是否
精細上體現出來。對於易揮發的香水來說，
精緻的外包裝是衡量香水內在質量高低的要
素之一。因此，在鑒別香水質量時，要特別
注意香水瓶的密封情況，瓶口與瓶蓋之間要
嚴密無間隙，否則易導致酒精揮發乾涸。此
外，還要注意香水包裝是否整齊，圖案是否
清晰，瓶外觀有無裂紋等疵點。若帶噴頭的
香水瓶，還應檢查噴頭是否靈活，有無洩
漏。

聞香味
優質的香水香味純正，並能保持一段時

間。無刺鼻的酒精氣味及其他令人不愉快的
氣味。根據香味的穩定性和香料的成分，香
水和花露水分為特級和甲、乙、丙4個等級。

幻想型的特級香水灑在紡織品上，在一定
條件下，其香味應該保持不少於70小時，
花香型的不少於60小時。日常用的優質香
水屬於甲級產品。乙級和丙級的香水和花
露水基本用於衛生目的。
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女孩對於
香 水 的 鍾 愛 之

情，相信很難用言語
來解釋。面對玲琅滿目

的瓶瓶罐罐和芬芳甜蜜的
香味，我們的購物慾瞬間被

激起！不如在荷包大開前，先
上堂香水知識課，學會8個秘招

讓自己更加瞭解這個惹人憐愛的
傢伙吧！

Part1 五條香水保存小貼士
香水的價格不菲，因此我們必須

要好好學習它的保存之道，這樣才能
確保自己的投資有價值。空氣、炎熱
和光線都是香水的天敵，要尤其小
心。

1、未開封的香水，祇要能避免儲
藏在炎熱或是有光線的地方，其保質
期大約能在3年以上。很多人喜歡把
香水放在衛生間，其實這並不是一個
好的選擇。因為衛生間常常有暖熱
電器哦！

2、要盡量減少香水與空氣接
觸的機會。一旦你打開瓶蓋，香
水就會開始揮發，這不利於香

水的保存。所以，喜歡每天換
香水噴的女孩要注意了，建

議你購買時，選擇最小容
量的包裝比較合適。

3、如果你購買
的是價格相對

實惠的大

瓶
裝香水，可以
放進冰箱延長它的
保質期。

4、不要把香水的包
裝盒扔掉！包裝盒可以有效
較少光線對香水的威脅。每次
噴完，把香水放回包裝盒吧！

5、拆封過的香水，其保質期
大約祇有 1 年半左右。如果香水的
顏色開始變深、質地變得粘稠，請馬
上扔掉！

Part2 三個塗抹香水小技巧
技巧一： 敏感性肌膚使用香水避

免直接將香水噴灑在皮膚上，可以在
燙衣架上舖一條噴上香水的手帕，放
上衣服，熨斗在衣服上面 1-2 公分處
移動。酒精遇熱蒸發，香味也就留在
衣服上；或攜帶一塊噴上香水 的 手
帕；或試一下使用酒精成份低的香
水。

技巧二： 想讓香味更持久一些？
學習 「層疊穿香水法」。先用同系列
的沐浴用品，然後在全身噴上淡香
熏。最後點濃度最高的香水或者香
精在脈搏上，這樣香氣可以久久
纏繞不散。

技巧三： 當習慣了某一
香味後，你會不知不覺地塗
得比以往多。適宜的濃度
是在一臂之內，別人
能夠嗅到美妙的
氣味。


