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聯絡處活動：

共修、讀書會、手語、志工訪視、志工培訓、兒童精進班、兒童夏令營等

靜思文化流通處：

圖書、書籍、影音(CD, DVD)、環保用品、禮品、食品等

佛教慈濟基金會 美國中西區 聖路易聯絡處
 Buddhist Tzu Chi Foundation, U.S.A.

Midwest Region, St. Louis Service Center

Website: www.tzuchi.org　　

人間菩薩大招生
您是否願意將您的愛心化為行動，和慈濟人一齊來推動人間美善？

長情大愛中有您，這個世界將更加美好！
人間黑暗角落有著無數苦難與不幸的人，他需要我們付出大愛與關懷。

慈濟四大志業、八大腳印，推動著淨化人心、祥和社會的巨輪，
他需要您我護持和參與。

歡迎您加入慈濟大愛的行列成為會員或志工

8515 Olive Blvd., St. Louis, MO 63132
電話：314-994-1999
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法鼓山聖路易聯絡處-淨心書坊 7825 Olive Blvd., U. City, MO 63130
法鼓山聖路易聯絡處 –淨心書坊

7825 Olive Blvd., 聖路易中國城            (91公車與 66公車站前)
網址: www.puremindcenter.org   Tel: (314) 277-5640 email: info.puremindcenter@gmail.com

提昇人的品質  建設人間淨土 

                                                                                     

             
                                                        

 

『人生』要在平淡中求進步 

    又在艱苦中見其光輝!      
 

『人生』要在沉默中求智慧 

    又在活耀中見其悲願!    
                 
                 ~聖嚴法師~ 

 

                 

法鼓八式動禪心法

身在哪裡、心在哪裡、清楚放鬆、全身放鬆

實體共修地點:淨心書坊
• 周日英文禪坐讀書會

每周日 9:30am - 11:30am

網路會議共修地點:您的所在處
• 周六中文讀書會

     每月第二、四周星期六 8pm - 9:30pm

• 周六中文禪坐共修

每月第二、四周星期六 7pm – 7:50pm

• 週五英文禪坐&讀書會
每月第一、三周星期五 7:00pm-8:30pm

~歡迎您加入我們的活動。~ 

詳細課程、報名請至我們的網頁查詢。 

佛 光 菜 根 譚

星雲大師╱Venerable Master Hsing Yun

� e Merit Times
St. Louis

聖路易佛光山 
Fo Gung Shan St. Louis Buddhist Center

3109 Smiley Road, Bridgeton, MO 63044, USA
Tel : 314 2098882  

E-mail : fgsstl@gmail.com  www.fgsstlbc.org

孝親不辭勞苦，
自為兒孫好榜樣；
行善不望回報，
必為兒孫積善福。

生活快門

印象旅人 生命書寫

植物觀察

是誰彩繪天空

遊西湖 智者的沉思

偶遇澳洲茶樹

文與圖／徐然

文與圖／鄭清和 文與圖／吳孟樵 

文與圖／楚翹

貧僧有話要說 三十六說

夫妻相處之道
文／星雲大師

這許多國內、國外的佛光
人，共組佛化家庭，因為夫
婦有共同的信仰，數十年來
感情不變，護持佛光山，一
心一意，雖說是佛祖的庇佑
，也是他們自己的好因好緣
了。

當初，褚柏思和他的太太
，共同發起捐贈佛光山這塊
土地，成就後來的因緣，所

以護持佛光山的夫妻檔，在
這裡已成為一種風氣，這也
不是沒有因緣。佛光山成就
了多少夫妻團圓，佛光山成
就了多少的圓滿的家庭、和
諧的夫妻，因為這樣的因緣
吧，所以佛光山發展也非常
順利。

至於夫妻如何相處？還是
要有共同的信仰，共同的福
德因緣。

 （待續）

佛光山榮耀 僧眾廣獲各界肯定

大陸杭州西湖名聞遐邇，筆
者於陽春三月造訪，親眼目睹
西湖之美，確實名不虛傳。沿
岸廣植柳樹，翠綠垂柳迎風搖
曳平添詩情畫意；岸上空地繁
花似錦，處處可見李花白、桃
花紅……美不勝收。

杭城西湖至少有3則歷史悠
久的典故：

（一）許仙與白素貞雨中遊
湖相遇相戀。

（二）梁山伯與祝英台在此
同窗三載。

（三）蘇小小在阮鬱絕情而
去後葬於杭州西冷橋。這三段
膾炙人口、纏綿悱惻的愛情故
事，雖然看似都以悲劇告終，
卻深植於華人心中，單憑這一
點，就足以讓人一生必到此一
遊。

從西湖任一角落抬頭遠望，
都可清晰看見當初法海老和尚
，施展法術鎮壓白蛇的雷峰塔
。可惜雷峰塔早已被地震給震
垮了，現在的雷峰塔則是重新

建造完成。
值得一提的是，該塔最上端

頂柱，是當地居民考慮經濟效
益和祈福，聯合出資用12噸黃
金塑造起來的，價值珍貴。我
們這趟江南行程，美中不足未
安排參觀雷峰塔，只能懷想思
古，寄望下次舊地重遊，能有
機緣一探雷峰塔內外環境之特
色，以彌補遺憾。

他的背影透顯著沉思，他會
思考些什麼？在葉片垂下之際
，智者的沉思又會是什麼？

據說愛因斯坦刮鬍子時，會
得到一些最好的想法。這是否
代表放鬆，就會生出意想不到
的念頭。

思考可以活絡腦袋與心思，
創造屬於自己的核心價值。我
嘗試走在智者身後，嘗試感應
聆聽智者的心靈話語。智者想
起家庭的建構、想起父母的慈
愛，也想起創造人生的勇氣。

智者在葉片下沉思，行過這
條路，略微傷感，隨即提醒自
己昂揚邁步，迎接陽光。

走在台大的校園裡，被一陣
淡淡的清香勾住了腳步。轉
頭一看，一整排彷彿撒滿雪花
的樹枝，在藍天映襯下搖曳生
姿——是澳洲茶樹（Melaleuca 
alternifolia）正在盛開。

這些毛茸茸像刷子的白花，
一叢叢、一簇簇，熱情而不喧
嘩。靠近細看，花瓣幾乎是由
無數纖細花絲組成，像微縮的
煙火，優雅也帶點野性。它們

不像櫻花那樣嬌貴，也不像玫
瑰般的矜持，是以一種極其自
由、樸素卻又不可忽視的方式
，寫著屬於自己的季節詩。

澳洲茶樹原生於南半球，如
今落腳在這座知識之林，彷彿
也融入了台大的氣質──理性
中帶著生命力，靜謐中蘊含野
心。它的葉子富含茶樹精油，
是天然的抗菌守護者；葉片細
長如針，輪生或交互對生。最
具辨識度的是它的白色絨毛狀
花朵，花絲細長，花形似瓶刷
或小型棉球，通常春末至夏初
盛開，花序排列緊密。

那天我沒急著離開，靜靜坐
在樹下。風輕輕吹過，樹影搖
曳如浪，一地落花，像某種溫

柔的儀式。提醒我們：最療癒
的風景，常常不在遠方，而在
日常轉角處悄悄綻放。

那天走出台灣彰化社頭火車
站，點點雨絲落在身上，一會
兒雨後放晴，仰望天空，一片
蔚藍，還有五顏六色的燈籠映
入眼簾。只見燈籠上一筆一畫
充滿童趣，樸拙的風格讓人會
心一笑，午後的風吹向燈籠，
搖搖晃晃，像是有人提著燈籠
在天空散步。

雲朵變化隊形，陽光將燈籠
照耀得無比繽紛絢麗，平凡無
奇的街道也顯得特別熱鬧。

漫步彩繪燈區，心底不禁好
奇是誰彩繪了天空？直到燈籠
上寫著幼兒園的名字，恍然明
白，筆畫之間的感動完全來自
孩童的純真與無邪。

【人間社記者李生鳳高雄報
導】「佛光山2025年海內外徒
眾講習會」9月14日至19日雲
居樓舉行，全球1350位徒眾齊
聚，探討今年主題「人間佛教
的繼往開來」。9月19日課程
「佛光榮耀」，恭請佛光山住
持心保和尚、佛光山傳燈會會
長慈容法師，頒獎予榮獲各界
表揚肯定的徒眾個人或單位團
體，最後偕同退居和尚心培和
尚與全體齊唱〈惜別歌〉。

首先由慈容法師頒發「來自
三好的感動──2024至2025年
佛光山僧信二眾作品聯展」，
予繪畫、立體、書法金石、攝
影及影音5大類佛光獎得主妙
麟法師等，以及邀請展慧本法
師、道璞法師，並與各項得獎
者合影。連續舉辦9年的佛光
山徒眾作品聯展，今年首次開
放佛光人參與，並於徒眾講習
會期間展出優選以上作品60件
，讓大家欣賞僧信如何以藝術
創作，傳達對佛法、信仰生活
的體悟。

隨後心保和尚頒發「佛光榮
耀」受獎者個人6位，依序為
佛光山人間大學講師依昱法師
「國家二等服務獎章」、紐西
蘭佛光山住持滿信法師「紐西
蘭國家功績勳章」、新馬泰印
教區總住持覺誠法師獲聘馬來

西亞國家團結部宗教和諧委員
會委員、南美教區總住持妙佑
法師獲「中國移民日表揚有功
巴西華僑」、桃園講堂住持覺
元法師「斐陶斐榮譽學會會員
」，以及佛光山佛陀紀念館館
長如常法師受北京故宮博物院
，邀請於10月9日至13日舉辦
第7屆「太和論壇」暨故宮博
物院建院100周年紀念系列活
動。獲獎者因熱忱服務、致力
宗教和諧、推動公共利益、促
進文化交流等受到肯定。

18單位 獲團體表揚

各項證照考取包括茶葉感官
品評、急救、溫室氣體盤查標
準內部查證員、社會工作師、
能源管理、高空作業車、淨零
碳規畫管理師、環境教育人員
認證、防火和消防管理、中餐
素食丙級證照等，樹立徒眾專
業形象。

團體獲表揚部分共18個單
位，依序南天寺獲總理獎「
Recognition of 30 years of Nan 
Tien Tempe」、新州州長獎、
新南威爾斯州文化遺產名錄。
新加坡佛光山「人協社區精神
表揚獎」，擇善寺113年宗教
公益獎，宏法社獲113年和114
年宗教公益獎、苗栗縣113年
度興辦公益慈善及社會教化事

業績優，大明寺和岡山講堂獲
114年宗教公益獎。海天佛剎
「宗教深耕獎」，板橋講堂獲
績優宗教團體。

《人間福報》獲2025《遠見
》ESG企業永續獎的教育推廣
組中小企業獎、114年度社會
光明面新聞獎平面報導獎佳作
，以及2025第5屆TSAA台灣永
續行動獎金級獎「讀報扎根．
傳遞永續」、銅級獎「人間福
報．傳遞真善美」。佛光山文
教基金會獲113年度教育部社

會教育貢獻獎團體獎。114年
宗教公益獎尚有福國寺、慧慈
寺、南屏別院、蘭陽別院、福
山寺、清德寺、法寶寺、圓福
寺，皆是在地方和各領域深耕
多年的成果。

感謝義工付出 成就盛會

還有一群義工菩薩，於徒眾
講習會期間默默服務，得以成
就這一場盛會。他們承擔大寮
切菜、典座、知賓、總務環保
、水果、行堂、洗碗等工作。

慈容法師送上蘋果，感謝大家
的付出。

此外，心保和尚頒發「法脈
傳承獎」，予菲律賓教區總住
持永光法師、新馬泰印教區總
住持覺誠法師、國際佛光會祕
書長覺培法師、佛光祖庭大覺
寺都監妙士法師、印度佛學院
院長妙軒法師，感念他們對佛
學院教育與招生的貢獻。

最後心保和尚、心培和尚、
慈容法師於台前，與佛光山文
化院院長依空法師，以及多位

宗委慧傳法師、慧讓法師、慧
知法師、慧寬法師、慧屏法師
、覺容法師，和佛光山副住持
慧倫法師與慧昭法師，偕同全
體徒眾高唱〈惜別歌〉，以此
為人間佛教的繼往開來努力共
勉。

⬆「佛光山2025年海內外徒眾講
習會」9月14日至19日於雲居樓
舉行，全球徒眾齊聚，探討今
年主題「人間佛教的繼往開來
」。 圖／人間社記者莊美昭


