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西班牙的黃金海灘
幾千年來，坎塔布連海（Cantabrian

Sea）定期吞噬西班牙西北部加利西亞

（Galicia）的大教堂海灘（Cathedrals

Beach）上的大塊岩層，將軟化的岩石鑿

成陡峭的拱門和黑暗的洞穴。但是，除

了雕刻這一受尊崇和歡迎的景觀，連續

的洪水也可能沖走古隱藏寶藏的證據。

羅馬人約在 2,000 年前征服加利西

亞之後，這塊疆土被添加到龐大和強大

的羅馬帝國疆域上，他們利用在該地區

開採的黃金鑄造硬幣。一直監控貴重金

屬豐富儲量的加利西亞政府已承認侵略

者發現和利用的一些當地金礦，這些侵

略者可能也已將其獵尋黃金的腳步蔓延

至大教堂海灘的潮濕和風化洞穴。

推動加利西亞政府在海灘檢查羅馬

金礦潛在證據的文化保護集團 Mariña

Patrimonio 總裁曼努埃爾· 米蘭達 (Manu-

el Miranda) 說：「加利西亞是盛產黃金

的地區，且大教堂海灘周圍滿是金礦。

」

「羅馬人非常清楚地知道該地區有

大量黃金，這就是其為何征服該地的原

因。我們認為也有可能的是，海灘上存

在羅馬人開採的金礦。」

然而政府表示較之研究過去，更感

興趣的是保護大教堂海灘（在加利西亞

被稱為「As Catedrais」或「Praia de Au-

gas Santas」）。最近限制高峰旅遊期可

訪問著名景點的人數，要求在七月至九

月及春季聖周（一種西班牙假期，在此

期間，許多居民旅行）期間的網上預訂

最多達 4,812 名遊客。根據加利西亞政

府，他們宣稱海灘是一個自然紀念碑，

因其岩石鑲嵌的美麗罕見遠景，去年夏

天，約有 250,000 人次的網上預訂，大

部分是國內遊客。退潮時，遊客們可以

沿著海岸線，在岩石拱門下和洞穴內行

走。漲潮後，海水淹沒地面，而且從懸

崖上可看到壯觀的岩層頂部。

海灘沿著加利西亞盧戈省（Lugo）

的海岸延伸，該地區因前往位於首府之

聖地亞哥 -德孔波斯特拉（Santiago de

Compostela）的聖詹姆斯大教堂（St

James Cathedral，著名的聖人墓地 ）而

被熟知。朝聖者可繼續前往加利西亞西

海岸的菲尼斯特裏角 (Cape Finisterre)，

這在羅馬時代被認為是世界的盡頭。距

大教堂海灘一英里的史前圓形石陣被比

作英國的巨石陣，但其目的不明。

在這些傳說出現之前，約 3.5 億年

前，古老的勞倫西亞大陸和岡瓦那大陸

相互碰撞，將一個和喜馬拉雅山那麼高

的山脈分裂開來。據信大教堂海灘上的

岩石來自那些山脈。

在此期間，海灘不斷喪失其歷史痕

跡。米蘭達希望揭開該地區的最古老神

秘面紗，並在過去的最後殘骸消失，為

大海吞噬前找到它們。

他說：「在海灘上的金礦中可能存

在人類干預的跡象，那裏已被風和大海

侵蝕。無法找到證據，因為大部分已被

銷毀。所以，需在海平面上的海灘附近

尋找證據。」

在俯瞰大教堂海灘和大海的懸崖上

，地質學家發

現了雕刻於地

面上的未標日

期人造運河，

與羅馬人用來

挖掘該地區金

礦的運河相似

。米蘭達解釋

道，在其搜索

黃金期間，羅

馬人會在地面

生火，然後用

運河運載的水

將其弄熄，這是破裂地面的過程，以便

可以用手持工具進行挖掘。

另一條線索可在洞穴中找到。

米蘭達說：「鑒於大教堂海灘附近

存在含石英脈的礦石，而那些石英脈含

有金子，我們可以得出結論，海灘上的

石英脈也可能包含金子。」

開鑿者在海灘附近也已發現用於製

造陶罐陶瓷和碎片的羅馬熔爐，在羅馬

時代用於移動和存儲貨物的陶器容器，

這可能進一步將入侵者與海灘聯繫起來

。

如果研究結果證明羅馬人在海灘上

尋找黃金，則歷史學家可以開始回溯他

們的步驟。米蘭達指出，羅馬人在海平

面低於當前海平面（由於全球變暖，海

平面一直在上升）時採金。

他說：「羅馬時代的沿海地帶不同

於我們現在看到的那樣。」

羅馬人在大教堂海灘上確切看到什麼仍

是一個謎。

「也許有一天，考古學家將有興趣

調查大教堂海灘，」米蘭達有希望地說

，指出結果可能改變歷史。

在那之前，過去的秘密將掩埋於起

伏的滾滾海浪下。

愛情沒有國界，在異國邂逅浪漫的人對此

最有發言權。如果您在尋覓戀愛對象，不管是

在國內還是國外，那些充滿活力的約會場所自

然會幫您增加勝算機率。

本文中提到的五個城市都來自旅行頻道

（The Travel Channel）、《旅遊與休閒》雜誌

（Travel and Leisure）和《悅遊》雜誌（Condé

Nast Traveler）的榜單，這些城市中，有悠閒的

酒吧讓人輕鬆會面；有時尚的餐廳打造完美約

會；有草木茂盛的公園適於浪漫散步；最重要

的是，還有大量有趣、友好的單身人士。

阿根廷布宜諾斯艾利
斯

很少有地方像阿根廷首

都一樣浪漫，這裏誕生了世

界上最性感的舞蹈：探戈。

美 國 女 孩 凱 瑟 琳 · 胡 尚

（Catherine Huchan）愛上了

一個阿根廷人，五年前移居

布宜諾斯艾利斯，她說：

「這裏的夜生活能一直持續

到第二天早上 8 點甚至 10

點，大家都汗淋淋地、不停

地跳啊跳，開心極了。」

布宜諾斯艾利斯是一座

浪漫到極致的城市。胡尚說

：「從青少年到老年人，都

會坐在公園長椅上，彼此凝

視對方的眼睛，親熱調情、

甜蜜接吻，怎麼樣都行。」

胡尚還是網上約會助手

（Virtual Dating Assistants）

的公關總監，該公司為男士

提供網上約會檔案的潤色服

務。如果不是在公園的長椅

上，而在浪漫的酒吧或者夜

總會，社交往往會從一瓶本

地產的葡萄酒開始。

大多數外國人住在布宜

諾斯艾利斯西北的巴勒莫區

（Palermo）。巴勒莫是城中

最大的社區，餐廳和酒吧自

然不會少，並且還有布宜諾

斯艾利斯的動物園和植物園

。

要是想住在有些歷史感

的社區，就要去布宜諾斯艾

利斯東部的聖特爾莫區

（San Telmo），這裏有新古

典主義建築和鵝卵石大街，

洋溢著浪漫的歐洲風情。要

享受高端夜生活，就該去拉

普拉塔河（Rio de la Plata）

東岸的馬德羅港（Puerto

Madero）。拉普拉塔河岸邊

是城中最美的部分，這裏有最時尚的餐廳，阿

根廷風味餐廳 Cabana La Lilas 就是其中之一，

它的招牌是阿根廷牛肉和碼頭景色。

美國奧斯汀
德克薩斯州首府奧斯汀的夜生活與這裏的

約會人群一樣多姿多彩。奧斯汀會議與旅遊局

銷售協調人錢德勒 · 瓊斯（Chandler Jones）說

：「這裏有個說法：要是不喜歡一個酒吧，就

去下一個，總能遇到您喜歡的。」

除了美國南部風情，奧斯汀還崇尚努力工

作、盡情玩樂；奧斯汀居民往往從事自己熱愛

的工作（奧斯汀的音樂和技術產業格外發達）

，同時也希望在周末時間玩得開心。

單身人士應該考慮住在市中心、南國會大

街 （South Congress） 或 克 拉 克 斯 維 爾 區

（Clarksville），那裏的公寓往往帶泳池和燒烤

區，人們有機會在此聚集一堂，夏天尤其如此。

住在這個地區很容易就能去約會熱點，其

中包括廣受歡迎的餐廳蘭伯特市區燒烤（Lam-

bert』s Downtown Barbeque），這家餐廳會用富

有美國南方氣息的大號餐具奉上各種美味（想

想烤野豬肉吧），在第二街區還會定期舉辦現

場音樂會。奧斯汀的另一個浪漫去處是市中心

的柏德女士湖（Lady Bird Lake）。戈勒姆· 瑪

莉亞說：「在市中心的湖上划船是一種很棒的

約會方式，您可以向東劃往市中心，夕陽西下

時，能看到成千上萬的蝙蝠從（國會大街）橋

下飛走。」

丹麥哥本哈根市
哥本哈根最早是一個維京漁村，有漫長的

夏夜（6 月夏至日白天有 17 小時），城中的

鵝卵石大街、寬闊的海灘以及大量公園和廣場

，這些都讓人有機會盡享浪漫時光。不過，一

年到頭都是哥本哈根居民才為夜晚注入活力。

據哥本哈根人西格納· 托魯普（Signe Tho-

rup）講，由於愛熱鬧、天性自由奔放和喜歡

到城裏逛，哥本哈根當地人往往被稱為「斯堪

的那維亞的拉丁美洲人」。她說：「在斯堪的

納維亞半島，哥本哈根人以悠閒、熱愛聚會而

著稱。他們總是其樂融融。」

哥本哈根最早是一個維京漁村，有漫長的

夏夜（6 月夏至日白天有 17 小時），城中的

鵝卵石大街、寬闊的海灘以及大量公園和廣場

，這些都讓人有機會盡享浪漫時光。不過，一

年到頭都是哥本哈根居民才為夜晚注入活力。

據哥本哈根人西格納· 托魯普（Signe Tho-

rup）講，由於愛熱鬧、天性自由奔放和喜歡

到城裏逛，哥本哈根當地人往往被稱為「斯堪

的那維亞的拉丁美洲人」。她說：「在斯堪的

納維亞半島，哥本哈根人以悠閒、熱愛聚會而

著稱。他們總是其樂融融。」

加拿大蒙特利爾
當地人認為，蒙特利爾既有熱鬧的派對，

也不失悠閒放鬆，是理想的約會之地。12 年前

從渥太華移居至此的內森· 芒恩（Nathan Munn）

說：「這是個如夢幻般浪漫的地方，有迷人的

街區和悠閒的氛圍，還有眾多寧靜怡人的小餐

館，是情侶們理想的約會去處。」

至於住在哪裏，就要取決於您想要和誰約

會。帕梅拉· 巴卡蓮（Pamela Bakalian）說：「不

同的街區都有各自的關注點和價值觀，也吸引

著不同類型的人聚在一起。」巴卡蓮在蒙特利

爾老城與別人合伙經營著一個名為「Maison

Christian Faure」的點心店。

當地人說，對熱衷城市聚會的人們而言，

蒙特利爾市區是個理想去處，無論白天還是夜

晚，新月街（Crescent Street）和聖凱瑟琳街

（Ste-Catherine Street）都有異彩紛呈的活動。

潮人和藝術家選擇住在市區北部的法語區

（Le Plateau-Mont-Royal）和東部的皇家山區

（Mont-royal），蒙特利爾有座同名小山。市區

以東的「The Village」區是北美面積最大的同性

戀社區。

與此同時，蒙特利爾老城充斥著遊客，但

即使是當地人也喜歡在鵝卵石大街上徜徉，在

眾多高端餐廳盡享美味。Da Emma 餐廳雖說因

為位於老女子監獄，讓人有些怪怪的感覺，但

它卻是第一次約會的首選。

這家意大利餐廳不僅菜品出名，而且還有

生於羅馬的友好主人艾瑪· 裏莎（Emma Risa）。

他經常會停下來與顧客打招呼。

南非開普敦市
南非最大的城市開普敦市擁有綿延起伏的

葡萄園、高高的砂石山和大量海灘，這裏從來

不缺約會活動，輕鬆、外向的當地人熱衷認識

新朋友。

開普敦觀光局首席執行官恩維爾· 杜明（En-

ver Duminy）說：「開普敦人喜歡不拘禮節、玩

個痛快，他們不會為此羞怯。我們相當熱衷社

交，在克盧夫街（Kloof Street）或長街（Long

Street）上拿著一杯咖啡，看著街上的人來人往

，就能開始一段有趣的對話。」

夕陽西下，開普敦東南郊區海濱的營地灣

（Camps Bay）開始煥發活力。這裏有高端餐廳

和時髦的夜總會，如 Café Caprice；也有更為休

閒的去處，如 Dizzy』s Café。後者深受當地人喜

愛，供應漢堡包、披薩餅，還有各種娛樂節目

，如 K 歌、DJ 和酒吧小遊戲等，每周有六個晚

上營業。這裏不僅適於夜生活，由於良好的海

濱位置和安全狀況，它也是外國人喜歡的聚居

區。

要是喜歡靠近市中心地帶的去處，開普半

島（Cape Quarter）就是個好地方，這裏有的建

築能追溯到 19 世紀，深受藝術家和媒體人士的

歡迎。

新餐廳、新酒吧和同性戀俱樂部也不斷湧

現，彼此之間也就舉步之遙。想要找一個奇特

的約會地點嗎？您可以試試復古主題的亞歷山

大酒吧（Alexander Bar），這裏每張桌子上都裝

著一部老式撥號盤電話，你可以通過撥電話來

點酒水飲料。

全球約會最佳的五個城市

布宜諾斯艾利斯的標凖夜生活：在聖特爾莫區（San

美國德州奧斯汀著名的 「南方音樂節」 （SXSW)

全球頂級餐廳——哥本哈根諾瑪餐廳（Noma）

魁北克冬季嘉年華，冰天雪地中的樂趣 開普敦一個波西米亞風格酒吧


