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精緻的妝容能帶來動人的視覺效
果，香水則留下立體的嗅覺片斷。完美
的感官印象，來自於美妝與香水的巧妙
結合，09最新四款妝容，搭配最登對香
水味道，總有一款適合你，讓你的形象
立即 「三維立體」起來！

性感酷帥派
濃艷華美的性感妝容，華麗中透著

不羈與獨立的味道，混雜著一絲女人的
幽倦。濃郁芳香的香氛，有著讓人迷醉
的氣息。

妝容重點
1）在顴骨處塗抹充滿柔媚女性氣息

的玫瑰色腮紅打底，提昇肌膚光澤度。
2）選擇深灰色眼影塗抹在上下眼

瞼，打造濃厚的煙熏效果，睫毛膏也選
擇濃密型，並充分沾染上下睫毛。

3）用腮紅刷在步驟 1 的腮紅上方
5MM處塗抹倒三角型腮紅，打造立體的
臉部輪廓。

甜美可愛派
想要釋放無限純情柔美氣息，輕快

的粉色妝容是你的首選，搭配甜蜜芳香
的香水味道，好感度不斷飆昇。

妝容重點
1）在上下眼瞼塗抹粉紅色眼影，眼

尾1/3處則塗抹淡淡的棕色眼影，增加深
邃感，眼尾的三角區域點上高光閃粉。

2）唇部則選用淺色唇蜜強調滋潤豐
盈感。

3）用黑色眼線筆沿著睫毛根部描畫
上眼線，打造動人的黑目效果。

優雅知性派
乾淨自然的底妝，立體質感的紫灰

色 眼 妝 ， 豐
盈 潤 澤 的 唇
妝 ， 打 造 極
具 女 性 魅 力
的 溫 暖 柔 美
妝 容 。 芳 醇
的香氛，淡淡地流露出傳統的古典韻
味，知性而優雅。

妝容重點
1）在雙眼皮處塗抹紫色眼影，並均

勻地暈染開來，塑造出浪漫深邃的煙熏
眼妝。用黑色眼線液描畫上眼線，讓眼
睛更加有神。

2）用水潤型唇膏塗抹雙唇，再用唇
刷仔細地描畫唇線，打造柔軟瑩潤的唇
妝效果。

3）從眼尾開始在整個眼球部位塗抹
煙灰色眼影，讓眼妝
更加立體豐滿。

清新自然派
輕 薄 通 透 的 底

妝，層次感眼妝，透
著健康氣色的臉頰，
打造自然清新的陶瓷
美肌。搭配淡雅純正
的香水氛圍，釋放無
限健康自然吸引力。

妝容重點
1）上眼瞼從睫毛

根 部 塗 抹 深 棕 色 眼
影，再在外圍塗抹一
層淺棕色眼影，並均
勻地暈染開來，打造
自 然 迷 離 的 層 次 眼

妝。下眼瞼的眼頭部位不需要過多修
飾，中間部分塗抹淺棕色眼影，在眼尾
1/3處開始塗抹深棕色眼影，這樣漸變的
層次感不僅可以起到大眼效果，還可以
讓眼神看上去更加深邃，。

2）選擇健康色調的珊瑚色唇膏塗抹
雙唇，同時作為腮紅點在顴骨之上，將
裸妝感進行到底。

3）用棕色眼線筆描畫眼線，然後用
棉簽輕輕暈染開來，使之與眼影達到完
美的融合。

每
一種香水都是為一類女人而

配製的，不妨選擇一種最能表達個人形
象的，最配合你個性的香水。女人是應該好好

想想把香水抹在身體的什麼部位。有個調查或許可
以幫助女人，調查顯示最受男性歡迎的女人使用香水的4

個部位。
女人是都市生活中一道獨特而靚麗的風景。她們展現著自我

迷人風采的同時，在滾滾紅塵中又裊動著一股清新而芬芳的氣息。
香水是最富有浪漫氣息、最讓人印象深刻、也最奢侈的 「高級時
裝」。香水的味道就像是愛情的味道，無法看見也無法觸摸，卻

叫人從來不會忘記它的存在。由此可見，香水與女人之間，一直
存在著親密而微妙的關係，女人的美麗優雅、性感浪漫、恬

靜柔情、灑脫活潑藉著曼妙的香氣暗暗傳送，展現著獨特
的個性宣言。所以，女人，請好好使用你手中的香

水！
第一名頸部，占28%。這些男性

認為頸部最令他們感到

心 跳 加
速，有時坐在車上，風迎面吹
來，聞到女友頸上的香味，感覺很舒服。

第二：耳後，占23%。這些男性認為耳後若有
似無的香氣，令人更想親近。

第三：胸膛，占23%。他們認為，把香水用在胸膛的女人
最性感，也最具信任感，令人不禁想要擁有他們。

第四：手腕，占14%。他們認為當女人用手輕輕摟住他時，就
可隱約聞到的香氣最迷人。

現實生活中，許多男人遇到使用香水的女人常常會產生一種或愉
悅或興奮或沉醉或愜意或浪漫或騷動的感覺，並以為那是女人固有
的 「體香」。某些精明的男人明知香味的真正來源卻會裝糊塗，
明說或暗示那國色天香。但幾乎所有男人都不喜歡香水用得太
多的女性，就像他們都不喜歡女士濃裝艷抹或穿衣服大花枝
招展、太奢華、太時髦一樣。香水使男人閒著眼睛就能
感到女性的存在。香水的香味與衣裙的悉悉卒卒聲
一樣是超然於視覺以外的女性存在。

選對香水 讓你的妝容更立體

精明女人的4個塗香部位

即使你用了最高端的持久妝效粉底，即使你的睫毛膏防水性不錯，但
面對炎夏的高溫、強光，粘稠的汗水，旺盛分泌的油脂，脫妝仍在所難
免。脫妝急救術，幫你迅速修復脫妝，持續整日的妝容靚采。

睫毛膏花了如何補妝
補妝前要先把殘妝和暈開的睫毛膏認真清除乾淨。以沾有乳液的棉棒

把睫毛根部附近等細微之處都清理乾淨。因為眼部皮膚薄並且脆弱，所以
盡量注意不要使勁來回揉蹭。

用睫毛梳從根部起將粘黏在一起的睫毛梳理開，根根分明。
補睫毛膏時，先在紙巾上揩拭幾下，把多餘的睫毛膏留在紙巾上。這

樣可以讓眼妝自然，且不會使睫毛之間互相黏連。
無須從睫毛根部起重新塗一遍，祇需塗睫毛梢，讓其微微上翹就夠

了。
聰明補妝技巧
比起濃密型睫毛膏，能讓睫毛變得纖長捲翹的防水型睫毛膏更適合夏

季，它讓你的睫毛變得纖長捲曲，而且比較自然。
如果發現睫毛膏貼在眼皮上，可用手指取少量的潤唇膏，輕輕揉抹，

睫毛膏就會立即脫落，粉底也不會被揉掉。
腮紅補妝小訣竅
用液體或膏狀腮紅打底， 之後在同一位置用粉狀腮紅輕

掃， 可讓雙頰妝效保持時間更長。
如果手邊沒有帶腮紅，可用啞光唇膏代替。唇膏裡含有蠟質

成分，具有防水的特性，可以讓頰部彩妝更為持久。唇膏與肌膚
密合度比普通粉狀腮紅要高，因此也來得更持久。

不管你是什麼肌膚類型，脫妝都可能成為你的困擾
祇有油性肌膚才會脫妝？當然不是！事實上，不管你是什麼

肌膚類型，脫妝都可能成為你的困擾。特別是在氣溫不斷攀昇的
夏季，高溫會讓肌膚的出油量增長，油性及混合性肌膚的脫妝會
比平時嚴重得多。而涼爽的空調房與戶外的極大溫差也會讓肌膚
在冷熱刺激下而加劇出油出汗，成為脫妝的又一個主要原因。至
於本來就以上妝的乾性肌膚，在冷氣房裡呆得太久，肌膚中的水
分被抽乾，妝容更是難持久服帖，伴隨而來還有局部皮屑脫落與
干紋出現……因此，彩妝專家提醒你，在夏日補底妝，也要因膚
質而異才行。

油性肌膚很容易脫妝
油性肌膚的脫妝特點：整個面部泛油光，使油性肌膚的妝容

產生脫妝和花妝。
補妝的頻率：每2個小時補一次妝比較合適，如果是在乾燥

的空調環境裡，3~4小時補一次即可。
油性肌膚聰明補妝技巧
為了保證底妝的乾淨，先用吸油面紙以按壓的方式吸走臉上

多餘的油脂和浮粉。
用海綿把已經斑駁的底妝先推勻，然後以明彩筆塗抹在脫妝

比較嚴重的T區以及眼週。液態質地的明彩筆通常含有矽化物與
光線調節粒子以及抗氧化劑等保養成分，用於遮蓋黑眼圈，局部
暗沉都很有效、立刻提亮修容，用起來也十分方便。

定妝用蜜粉能有效吸收皮脂，補妝時可以多用些蜜粉按壓面
部，以起到控油定妝的效果。

混合肌膚的補妝重點
混合性肌膚的脫妝特點：額頭、鼻翼、下巴部位以及毛孔相

對粗大的位置脫妝和花妝嚴重，臉頰較不容易脫妝。
補妝的頻率：根據T字區的出油情況進行補妝，通常3--4個

小時補一次妝。
混合肌膚聰明補妝技巧
混合性肌膚毛孔明顯的部分皮脂分泌尤其多，也是妝容中比

較容易散掉的部分。修補基礎底妝之前，用定妝噴霧把已經花掉
的妝溶解，然後以紙巾或海綿按壓，為之後的補妝做好準備。

毛孔張開的情況下在上面直接施粉底，會使毛孔更明顯。需
要用遮瑕膏或是美容液，讓毛孔附近的凹凸變得平滑，然後再修
整妝面。

使用乾濕兩用粉底補妝最方便，將粉底中的海綿一端沾濕後

蘸取適量粉底補妝，然後再用乾燥的另一端沾取少量薄粉輕按在容易出油
的T區。

乾性肌膚聰明補妝重點
乾性肌膚的脫妝特點：由於肌膚乾燥使粉妝不服帖，而導致脫妝。通

常缺水性肌膚脫妝會伴隨著脫皮屑，而缺油性肌膚脫妝則有乾燥細紋出
現。

補妝的頻率：每天補妝1--2次即可。下午三點是肌膚最容易缺水的時
間，此時補妝並同時補水最適合。

乾性肌膚聰明補妝技巧
隨身攜帶一支面部保濕噴霧，在補妝前先用噴霧浸濕粉底的海綿擦，

再用海綿來上粉底，這樣就能防止產生由於乾燥而使粉浮在表面的麵粉
臉。

如果肌膚極為乾燥，在補妝時眼部和嘴邊會出現皺紋，此時祇用噴霧
是不夠的。不妨先用指尖沾取適當保濕精華蓋在皺紋明顯部位，不要抹
開，祇需輕拍即可。這樣就會讓臉部肌膚變得滋潤起來。

乾性肌膚需要使用含有保濕成分的粉底液補妝，補妝時可使用海綿塊
以輕按的方式塗在需要補妝的部位，如此可以增強妝容的服帖度。

夏天，美女總是會歡心雀躍地跑到海灘
上展示自己的美麗，除了吸引人眼球的比基
尼以外，一款用心的海灘彩妝也是非常重要
的，祇要你精於打扮，一定能成為海上女王
的。

海灘彩妝
今天，就來為各位愛美的 MM 們介紹幾

款海灘彩妝，讓你玩得開心，美得歡心！
海灘是個熱情奔放的地方，因此可以選

擇一些比較大膽的色彩，進行你的夏日海灘
冒險哦。

Step1:亞光色的底妝。
擇亞光色粉底，讓肌膚呈現出通透光澤

效果，同時又比原來膚色較為暗些。
Step2:誇張的眼妝。
要做個性十足的海灘女神，誇張的眼妝

是必不可少的，可選擇銀色、藍色、綠色、
棕色、銀灰色等比較誇張的色彩來打造誇張
的眼影，同時為了突出眼妝，可為自己的眼
睛接上三層假睫毛，打造閃亮大眼。

Step3:橘紅色腮紅。
用橘紅色的腮紅在臉頰上橫掃，腮紅形

狀為長方形，這樣能營造另類的效果，與眼
妝協調。

Step4:橘紅色的唇妝。
用橘紅色的唇膏先打底，然後再加上橘

色的唇彩，這樣就能使你的嘴唇散發潤澤光
彩，性感誘人。

碧海藍天，配合海灘最適合的彩妝恐怕
要數藍色彩妝了。

Step1:正常的底妝。
底妝使用日常生活的底妝即可，注意使

用防水產品。
Step2:精心的眼妝。
請大家盡量不要選飽和度過高的藍，這

樣可能會使眼睛顯得腫脹，選一些雅雅的、
爛漫的藍色就好了，然後將整個眼窩由下至

上 ， 由
深 到 淺
的 慢 慢

暈開，才能畫出漸層的感覺。
Step3:粉紅色腮紅。
可以搭配選用經典的粉紅色腮紅，除了

能襯出白皙的膚色之外，更能修飾亞洲人常
見的偏黃與暗沈的膚色。

Step4:粉紅色的唇色。
塗上粉紅色的唇膏作

為底色，讓整個妝有甜美
的感覺。接著塗上沒有什
么顏色卻可表現亮度的唇
密，讓你的唇看起來水水
的，很有彈性。

很多MM都是崇尚自然
就是美的，因此，即使在
熱情奔放的海灘還是比較
傾向於做個低調的人，那
麼這類MM就很適合這款
生活彩妝海灘化的妝容
了。

Step1: 亞 光 色 的 底
妝。

可以選擇仿曬粉底，
打在整臉與脖子上，就能
輕鬆創造健康膚色。

Step2:金棕眼影。
沿著下睫毛的根部刷

上亮色金屬感的眼影，比
喻金色。然後用淺色點的
同系色眼影在眼頭部提
亮，增加眼睛的視覺亮
度。由於東方人眼睛大多
屬於細長型或是圓滾滾大
眼睛型，因此眼部彩妝的
重點在於加強眼睛的寬度
及深邃度。

Step3:橘色系腮紅。

橙紅色腮紅是比較適合沙灘妝的顏色。
在顴骨凹陷處斜掃上腮紅，增加臉部立體
感。

Step4:橘色的唇色。
唇蜜的使用是很重要，最好是先以唇膏

打底之後再上唇蜜，如此才能畫出炫亮有質
感的妝，提醒懶惰的小美人盡量習慣使用唇
筆，直接把唇蜜塗抹在嘴唇上，容易讓唇妝
暈開。
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