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聯絡處活動：

共修、讀書會、手語、志工訪視、志工培訓、兒童精進班、兒童夏令營等

靜思文化流通處：

圖書、書籍、影音(CD, DVD)、環保用品、禮品、食品等

佛教慈濟基金會 美國中西區 聖路易聯絡處
 Buddhist Tzu Chi Foundation, U.S.A.

Midwest Region, St. Louis Service Center

Website: www.tzuchi.org　　

人間菩薩大招生
您是否願意將您的愛心化為行動，和慈濟人一齊來推動人間美善？

長情大愛中有您，這個世界將更加美好！
人間黑暗角落有著無數苦難與不幸的人，他需要我們付出大愛與關懷。

慈濟四大志業、八大腳印，推動著淨化人心、祥和社會的巨輪，
他需要您我護持和參與。

歡迎您加入慈濟大愛的行列成為會員或志工

8515 Olive Blvd., St. Louis, MO 63132
電話：314-994-1999

 

             

 

 

主辦單位：法鼓山聖路易聯絡處 ─ 淨心書坊 

誠摯邀請十方法友 共霑法喜 廣結善緣 

佛法講座: 《觀世音菩薩普門品》（中英雙語） 

                                               時間： 上午 9:30 至 中午 

《大悲懺》法會: 禮拜大悲懺、誦經祈願、功德迴向 (中文) 
                                                時間：下午 1:30 至 4:00 

       本次大悲懺法會設有雲端祈福、超薦牌位殊勝項目， 

歡迎參與共修，共植菩提善因！ 

報名方式 

活動免費，歡迎隨喜護持。惟因座位有限，敬請儘早報名，截止至額滿。詳情請至官網

www.puremindcenter.org 點閱左邊中文網頁，報名及填寫登記祈福、超薦牌位。另有舉辦

英文一日禪與三皈依五戒儀式歡迎洽詢。電子郵件: info.puremindcenter@gmail.com 或電

話: 314-277-5640。 
法會地點 

法鼓山聖路易聯絡處 ─ 淨心書坊 7825 Olive Blvd, 大學城 

 
 
 

《觀世音菩薩普門品》佛法講座 

暨《大悲懺》法會 
   法鼓山紐約東初禪寺 演瑞法師帶領主講 

2025 年 7 月 13 日（星期日） 

佛 光 菜 根 譚

星雲大師╱Venerable Master Hsing Yun

� e Merit Times
St. Louis

聖路易佛光山 
Fo Gung Shan St. Louis Buddhist Center

3109 Smiley Road, Bridgeton, MO 63044, USA
Tel : 314 2098882  

E-mail : fgsstl@gmail.com  www.fgsstlbc.org

成大事、成小事，在
於每一個人的發心；
做聖賢、做小人，在
於每一個人的願力。

地方采風 寬鼎畫語

生活快門

丰州多長壽 無罣礙

青蛙傳書

文／洪少霖、黃少華 文／王瑋名

文與圖／陳啟文

貧僧有話要說 三十六說

夫妻相處之道
文／星雲大師

「講什麼『我愛你』、『
我愛你』，到了現在有什麼
愛不愛！」其實，夫妻之間
，愛是沒有時間的，愛是永
恆的。

後來這對夫妻的女兒長大
了，也有同母親一樣的性格
，嫁給一個很好的男人，同
樣的，彼此冷戰，互不講話
。所以，男女雙方希望「對
方要先對我好」，這一個觀
念要修正。用愛才能贏得愛
，就好比投資，你不投資哪
裡有回本呢？

我曾遇過幾次，從台北那
麼遠來到佛光山的婦女，一
把眼淚一把鼻涕，氣憤、心
情低落，說他要落髮出家。
我們一看，就知道這必定是
家庭有了問題，當然問他，
他也不肯直說。

你要出家，總要對你的家
世做一些了解，你填一張表
格，叫什麼名字、住在哪裡
、家裡的電話、家裡還有什
麼人？因為你要出家，總要
直說，他把一切的資料都訴
說了，但對於夫妻吵架，家

庭糾紛還是不肯講，只是說
家庭不好。

有了資料，我們另外打電
話到他台北的住處。他的先
生正在著急的時候，聽到我
們告訴他太太的消息，非常
興奮的問：「我太太在哪裡
？我太太在哪裡？」我們就
跟他說：「先生，太太是在
我們這裡，但是你要愛他，
他才能回家；你不愛他，他
就在我們這裡出家了，我們
是個寺廟啊。」

先生就趕快說：「請你們
不能讓他出家！今天太遲了
，我明天就來，我明天就來
。」第二天，先生來了以後
，讓他們夫妻談話，不要一
個小時，夫妻雙雙笑逐顏開
，手牽手回台北去了。像這
樣的故事，在佛光山經常有
之。

也因這樣的因緣，我們就
在台北設立一個「觀音線」
，由朱唐妹、李虹慧等人主
持，讓一些因一時氣憤的夫
妻們，有個申訴的時間、窗
口，給他們一些建議，減少
夫妻對立的情況。 

 （待續）

佛光山開山59周年 全球同步抄經
【人間社記者李生鳳高雄報

導】紀念佛光山開山59周年，
佛光山5月16日舉辦「佛光山
開山59周年——全球同步抄經
修持」，五大洲道場響應。佛
光山總本山700位僧信當日晚
間7時，在雲居樓2樓抄寫《般
若波羅蜜多心經》。《人間衛
視》製作全球同步抄經修持影
片與直播，讓全球道場、佛光
人可同步抄經，共同紀念佛光
山開山日。

為光大佛教，弘揚佛法，佛
光山開山祖師星雲大師於1967
年，在當時的高雄縣大樹鄉麻
竹園購得建寺用地，同年5月
16日奠基，定名「佛光山」，
「人間佛教」就從此處開始扎
根。大師帶領僧信，在近一甲
子的歲月努力後，如今「佛光
普照三千界，法水長流五大洲
」。每年5月16日佛光日，佛
光人就以抄經的方式，紀念開
山這殊勝的日子。

大師願心 

佛光普照三千界
佛光山住持心保和尚、退居

和尚心培和尚、國際佛光會署
理會長慈容法師、佛光山常務
副住持慧傳法師，以及佛光山
副住持慧倫法師與慧昭法師，
共同帶領大眾，依循抄經程序

，誦讀和抄寫《般若波羅蜜多
心經》，並恭讀大師所作〈為
抄經聞法者祈願文〉。

現場播放大師開示影片，大
師開示抄經的意義。大師說，
抄經時，每寫下一個字，就像
是在心上烙了一個印子，如同
照相般，即心即佛，經文的道
理就都在心裡。「般若」就是
智慧，「波羅蜜多」就是從此
岸到彼岸，從苦到快樂，從無
到有。般若的智慧是淨化的、
善美的，是使人成長的，讓人

不受汙染與不受外境的影響。
大師勉眾，「苦」就是營養，
是增上緣。希望大家建立正見
、正確的思想，看待這世上的
萬物。《般若波羅蜜多心經》
教導大家認識真實的世間，期
許大家都能過著自由自在的觀
自在人生。

心保和尚於抄經圓滿後開示
，因為有大師的願心與發心，
才有今日佛光山遍及五大洲的
道場，希望大家學習大師的發
願及菩提心，饒益有情，令眾

生歡喜，就是令諸佛歡喜。如
同有人想蓋學校、圖書館，供
大家讀書，進而提升進步。建
設一座道場，讓大眾修行，可
以增福增慧。

抄寫心經 

體悟世間觀自在 
心保和尚說，大師為了佛教

，心甘情願，這都是大家要學
習之處。行菩薩道發心，更需
要般若智慧，如此才能心無罣

礙，度一切苦厄，更加有力量
。《般若波羅蜜多心經》有說
「不生不滅」，世間雖然有，
但如夢幻泡影，生滅無有實體
，如夢幻一般，懂得這道理，
就能度生死。有佛教的般若思
想，就有方向目標，內心可去
除煩惱，外在能發心向上，成
就圓滿菩提。

參與抄經的還有佛光山慈善
院院長依來法師、國際佛光會
祕書長覺培法師、佛光山佛陀

紀念館館長如常法師，以及佛
光山各單位主管、法師、佛光
山叢林學院、大慈育幼院、信
眾、義工，以及多位國際義工
等。

南韓著名的尼眾佛學院、雲
門寺僧伽大學師生14人，在講
師炫見法師帶隊下，到佛光山
參學，也加入抄經。

炫見法師表示，能夠與大眾
抄經，有難以言喻、非常好的
感受。

⬆心保和尚（右2）領眾抄經，心培和尚（右1）、（右3起）慈容
法師、依來法師、覺培法師、如常法師。 

➡佛光山僧信700人在佛光山總本山的雲居樓抄經，用心書寫每句
經文。  圖／人間社記者梁清秩

長壽，是百姓寄予生活的美
好願望。

大陸福建省南安市丰州鎮，
古時建有石城。古丰州城門內
外共有八鋪（行政區域），城
內四鋪分別為：東門富春鋪、
西門禮樂鋪、南門武榮鋪、北
門長壽鋪。

清朝順治十年，鄭成功部將
攻入丰州城，城毀；順治十三
年春，知縣祖澤茂於明代丰州
古城原基重建丰州城，同時改
東、西、南、北四城門名稱，
分別為富春、丰樂、武榮、長
壽。

黃龍見，清朝長壽鋪燕山村
人，字雲生，號汜倉，為順治
庚子科第二十六名舉人，任職
四川長壽縣知縣。其重修長壽
鋪之長壽宮，位於今丰州北街
。在丰州當地，稱其為「長壽
人」任「長壽令」，現今其故
居正中懸掛〈文魁〉匾額。

長壽宮，位於長壽門邊，從
而得名，始建於於明代，現主
祀戲神田都元帥。田都元帥為
長壽鋪鋪主，每年農曆六月十
六為長壽宮「佛生日」。

長壽宮有兩座，舊長壽宮於

1989年重建，現已荒廢，大門
對聯：「長存香火煙篆百福」
、「壽山不老永逢千祥」；新
長壽宮於2022年重建，大門對
聯：「長明有象昭古廟」、「
壽量無邊惠蒼生」。

因黃龍見「德政於民」，壽
終後，當地鄉人奉祀為「長壽
神」，不時進行拜祭。長壽鋪
另有「後宮仔」，位於長壽宮
後側，舊日曾祀黃龍見。因四
周較為開闊，時有百姓帶上水
果等物入宮求拜。

舊時，長壽鋪外有多口池塘
連成一片，為丰州古城風光最
為秀麗之處。2016年，洪瀨東
林人黃長壽主動出資16萬，於
長壽鋪燕山十房門庭前的文化
廣場捐建一座「聚寶池」，又
名「長壽池」。

⬆長壽池又名聚寶池。
 圖／洪少霖

科技的躍進一日千里，20幾
年前，若有一隻黑金剛大哥大
手機會令眾人羨慕，現在卻是
人手一支智慧型手機；不久，
人人家裡都有一個機器人絕對
不是夢想。

我們一直渴望機器人為長照
醫療帶來便利的服務，尤其在
人口老化和鬧護理師荒的今日
。本作描述機器人也會正向思
考，正是期待未來AI結合機
器人，帶給人類更多好處與正
能量。

⬆〈無罣礙〉：數位藝術。
 圖／王瑋名

日前到新北市三峽區出差，
回程轉往鶯歌陶瓷博物館洽公
，在入口處發現木架上有個綠
色郵筒，應是方便到此參觀旅
遊的民眾，及時寄送紀念卡片
給親友。

郵筒是可愛的青蛙造型，很

有創意，不只如此，青蛙的右
手還握著一支筆，也非常符合
「寫信」傳情的含義。


