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親愛的弟兄姊妹們，復活節快樂！今天的

聖經故事是復活的主耶穌，在一個非常特別的

場合，對一位讓人想不到的人，命令說出一個

改變世界的好消息。

空墳墓 (v.1-10) ：

在星期日的清早，天還黑的時候，抹大拉

的馬利亞來到墳墓前。三天前，耶穌被釘時，

馬利亞是其中一位站在十字架邊的婦女。之後

，馬利亞又親目看見耶穌被人安葬在墳墓裡。

在那天早晨，馬利亞是第一個去墳墓的人。她

看見石頭已經從墳墓挪開，就趕緊走去找西門

彼得和約翰，對他們說「有人把主從墳墓里挪

了去，我們不知道放在哪裡。」彼得和約翰前

往墳墓，低頭往裡面看，只看見細麻布還放在

那裡。當時，空墳墓並沒有馬上讓彼得和約翰

明白聖經的教導，他們完全忘了，或者壓根兒

就沒放在心上耶穌曾告訴他們，他必要從死裡

復活。於是，兩位門徒就回自己家了。

馬利亞的哭泣和尋找 (v.11-13) ：

馬利亞又回到墳墓之時，沒有看見任何人

。她不像兩個門徒一樣，回去自己的住處。馬

利亞一個人孤單站在墳墓外面哭泣。她因找不

到耶穌的屍體而哭泣。馬利亞大聲哭泣，因為

那位愛她的主耶穌不止死了，如今連屍首也不

見了。馬利亞大聲哭泣，因為那位她所敬愛的

主耶穌，他的屍首竟然被人移走了。馬利亞非

常絕望，再也沒有任何期待；她和耶穌原有的

一切結連，那時候全部都斷了。馬利亞大聲哭

泣，如同馬大和她的妹妹，另外一個馬利亞，

在她們的兄弟拉撒路的墓前大聲哭泣(11:31)。

是啊，當我們失去了自己所愛的親友，不知道

他們去哪裡，我們也會掉下眼淚。馬利亞以為

耶穌的故事已經結束。她完全沒有想到那一天

是新的故事的開始。許多時候，在悲傷、痛苦

中，我們也如同馬利亞，以為事情已經無望結

束…我們也沒有想到上帝才是整個故事的真正

作者；編寫故事結局的是上帝，不是我們！

門徒回去後，馬利亞一邊哭一邊低頭往墳

墓裡面看，看見兩位天使，身穿白衣，坐在安

放耶穌身體的地方，一個在頭，一個在腳。他

們問馬利亞「婦人，你為什麼哭？」這個問題

刺到她內心的痛處「因為人把我主挪了去，我

不知道放在哪裡。」一般猶太人非常重視妥善

安葬死者。若對死者的身體有任何不敬，是十

分嚴重的事。馬利亞一想到耶穌的屍體不知道

遺失在哪裡，她就悲傷。在那時，馬利亞根本

沒有想到會發生神蹟，以為耶穌的屍體被人移

走，甚至是被人偷走。

遇到復活的基督 (v.14-16) ：

馬利亞和天使們說了這話，就轉過身來，

看見耶穌站在那裡，卻不知道他是耶穌。為甚

麼？也許是因為淚水模糊了她的視線；也許是

因為她被自己的痛苦淹沒；

也許是復活後的主與以前不同，所以不容

易認出來。在以馬忤斯的路上，耶穌的兩位門

徒一開始也認不出耶穌(路 24:13-35)。後來在加

利利的海邊，門徒們也不知道是耶穌 (21:4) 。

耶穌重複問天使的問題「婦人，怎麼哭泣?」之

後又問「你找誰呢?」這問題幫助馬利亞，提醒

她找的不是屍體，而是一個活人。馬利亞以為

他是園丁，這是很合理的。除了園丁，誰會那

麼早來墓園？除了園丁，誰會問她在找甚麼人

？馬利亞以為或許是園丁移走耶穌的屍體，就

對他說「先生啊，如果是你把他移了去，請告

訴我，你把他放在哪裡，我便去取他。」馬利

亞並沒有告訴對方她找的人是誰，只有講三次

「他」，人在極度哀傷中，常難以表達清楚。

馬利亞尋找的人就站在她的面前，馬利亞卻仍

然認不出來。耶穌對她說「馬利亞。」這句話

讓馬利亞立即清醒過來，認出那叫她的名字的

聲音。當好牧者叫自己的羊，羊認得他的聲音

(10:3-4)。馬利亞就轉過來，用希伯來話對耶穌

說「拉波尼！」拉波尼就是「老師」的意思。

命令和回應 ?(v.17-18) ：

終於，馬利亞認出耶穌，她歡喜叫「拉波

尼！」，立刻想要摸他，甚至拉住耶穌不放，

免得那她跟隨和愛慕的主耶穌再度離開。然而

，耶穌給馬利亞的回應是「不要摸我，因我還

沒升上去見我的父。你往我弟兄那裡去，告訴

他們說，我要升上去見我的父我，也是你們的

父，見我的上帝，也是你們的上帝。」馬利亞

以為耶穌和之前一樣，如同拉撒路。然而復活

的主不是回到和以前同樣的生活。耶穌吩咐馬

利亞不要摸他、不要拉住他，並不是耶穌復活

的身體不能讓人摸，因為過了八天耶穌邀請多

馬摸他的肋旁(20:27)。耶穌對馬利亞講的意思

是「馬利亞，請放心，不要拉住我不放，因為

我還沒有上天去見我的天父，我還會留在你們

中間一段時間。如今你趕快去告訴我的兄弟們

『我要回去我的天父那裡。』然而請他們放心

，也告訴他們『我的天父也是你們的父，我要

去見的上帝，也是你們的上帝。之前我曾經對

你們說過，我去見我的天父，是要為你們預備

地方。我若去為你們預備地方，就一定再來接

你們去我那裡。我去哪裡，叫你們也去那裡』

(14:2-3)。」

耶穌稱呼門徒是「我的兄弟」，對他們是

很大的鼓勵和安慰。有一次耶穌的母親和弟弟

來找他，派人去叫他。有人告訴他「你母親和

你弟弟在外面找你。」耶穌就回答說「誰是我

的母親？誰是我的兄弟？」就四面觀看那周圍

坐的人，說「看哪，我的母親，我的兄弟。凡

遵行上帝旨意的人就是我的弟兄姊妹和母親了(

可 3:31-35) 。」是啊，在上帝的家，我們都是

主內的兄弟姊妹。同時，耶穌是對馬利亞說

「我要升上去見我的父，也是你們的父，見我

的上帝，也是你們的上帝。」請注意，耶穌並

不是說「我上去見我們的父，見我們的上帝。

」耶穌和上帝的關係以及門徒和上帝的關係是

不一樣。耶穌和上帝的關係是自然的關係；我

們和上帝的關係是出於恩典，是靠主耶穌作為

我們的中保。耶穌對馬利亞說「不要拉住我」

。這句話表示如果我們想要認識復活的主耶穌

、如果我們想要和復活的主耶穌建立關係，主

要不是看見他、摸他；是主耶穌活在馬利亞和

你我的心裡、是主耶穌活在我們的生命，讓我

們從破滅中得到全新的生命。

聽了耶穌的話，馬利亞立刻順服主的命令

，她就去告訴門徒說「我已經看見了主。」又

將主對她說的這些話告訴他們。馬利亞的見證

是出於她自己的親身經歷。主耶穌交托福音的

好消息給一位姊妹。當時的猶太社會不承認婦

女的見證具有法律效力。或許在人的眼中，馬

利亞不是一個重要的人物。然而，她是復活的

主首先顯現自己的人；馬利亞是第一個見證主

耶穌的復活。

結論:

在今天的聖經故事，馬利亞從空虛、失落

，見到上帝的應許。她從失望、哭泣變成一位

充滿盼望的見證人。許多時候，主耶穌常常沒

有在我們期待他會在的地方與我們相遇。感謝

讚美主耶穌，總是用復活的新面貌出現，讓我

們驚喜並再次確信「只有墳墓才有復活」。願

每一個來到聖路易基督長老教會的弟兄姊都能

經歷看見那位復活的耶穌；並能分享耶穌復活

的好消息。（聖路易台灣基督長老教會…吳炳

賢牧師4/20/25講道稿）

聖路易台灣基督長老教會復活節特刊
去告訴他們！～第一位見證人 （約翰福音20:11-18）
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P1：週五受難日當天牧師用
紅漆（象徵耶穌寶血）塗抹掉
我們的軟弱傲慢，一切罪性與
耶穌同釘十字架。

P2：三日後耶穌復活，十字
架象徵著聖潔與重生的盼望。

P3：詩班高唱 「耶穌基督今
日復活」 ！

P4：復活節在室外舉行與福
音相關的趣味遊戲

P5：過紅海、展翅高飛

鯨魚吞約拿、努力進窄門…老
少咸宜寓教於樂的遊戲。

P6：輕壯老幼在遊戲中領略
到聖經的教導。


