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經過數十年的獨生子女政策，中

國正努力應對人口快速老化和勞動力

萎縮的問題。總部位於北京的友娃人

口研究所今年稍早 的一項研究顯示

，相對而言，中國也是世界上撫養孩

子成本最高的國家之一，輕鬆擊敗澳

洲和法國。

在2016年結束一胎政策並在2021

年再次進行重大生育政策轉變後，政

府現在希望夫婦生三個孩子。但北京

在提高出生率方面並不像在阻止出生

率方面那麼成功。

許多中國夫婦，如 36 歲的漢森

和 35 歲的莫莫，都不喜歡孩子。相

反，他們已經成為寵物父母。

投資銀行高盛 7月發布的研究報告顯

示，到今年年底，中國城市的寵物數

量預計將超過四歲及以下兒童的數量

，該報告調查了寵物食品不斷增長的

需求。

據預測，到 2030 年，光是中國

城市的寵物數量就將幾乎是全國幼兒

數量的兩倍。如果算上鄉村地區的貓

狗數量，我國寵物擁有率還會更高。

高盛的估計反映了一代價值觀的

變化，他們不再認同婚姻就是生育和

傳承家族血統的傳統觀念。

「你知道，不同世代對事物的重

視程度不同，」漢森說，他也只給了

自己的綽號。

蓬勃發展的寵物經濟
高盛在預測狗糧和貓糧銷量激增

時，透露了一個令中國官員非常頭痛

的趨勢。

2022 年，中國人口 出現幾十年

來的首次下降 ，分析人士稱，這是

自 1961 年前領導人毛澤東災難性的

「大躍進」計畫引發飢荒以來的首次

下降。一年後，中國 被印度超越，

成為世界上人口最多的國家。

高盛發現寵物食品是中國成長最

快的消費領域之一，儘管其他方面的

支出疲軟，但中國的消費仍在成長

。 2017 年至 2023 年間，銷售額平均

每年成長 16%，創造了一個價值 70

億美元的產業。報告補充說，到

2030 年，該行業的價值預計將飆升

至 120 億美元。最樂觀的情況是，寵

物食品可能在六年內成為中國價值

150 億美元的產業。

這與二十年前截然不同，當時養

寵物仍被認為是資產階級概念，人們

飼養混種狗作為護衛犬。

高盛表示，即使是現在，寵物擁

有率仍然相對較低。報告稱，去年中

國城市養狗家庭比例為5.6%，明顯低

於週邊地區，有成長空間。報告稱，

日本2009年達17.5%。

它對嬰兒的預測就不那麼樂觀了

。報告預計，由於 20至 35歲年齡層

女性數量下降以及年輕人不願生育，

2022年至2030年中國新生兒數量將年

均下降4.2%。

報告補充說：“在出生率前景相

對疲軟和年輕一代家庭寵物滲透率增

加的情況下，我們預計寵物擁有勢頭

將更加強勁。”

在經濟不確定的時期，許多夫婦

發現很難面對不斷膨脹的撫養孩子的

成本。這個世界第二大經濟體正面臨

高青年失業率到曠日持久的房地產危

機等不利因素。

當局現在提供一系列激勵措施，

從現金到更多的育嬰假，以促進生育

——這完全扭轉了先前遏制人口過剩

的措施，其中包括強迫墮胎和絕育。

但是，與許多東亞鄰國一樣，新

的好處並沒有產生太大影響。

去年中國人口銳減至 14.09 億，

連續兩年減少。出生率也下降至每千

人6.39人，為1949年中國成立以來的

最低水準。

改變心態
38 歲的陶在北京經營一家名為

Space 的狗旅館。對她來說，對寵物

的偏好意味著生意興隆。

隨著中國國慶假期的臨近，10月

1日開始的旅遊旺季，狗主人正忙著

找人照顧他們的狗。

「那個假期我們幾乎都訂滿了，

」她說。

陶也只給了自己的暱稱，她有兩

隻狗，但沒有孩子。她說，她的家人

曾經迫使她生孩子，但她知道這不是

她想要的生活。

“我享受我的生活方式。我和我

的伴侶會經常旅行。我喜歡出去看看

世界。所以，生孩子的想法對我來說

還不夠有吸引力，」她說。

她感覺到年輕一代的心態發生了

變化。 “我覺得人們開始變得更像

是，‘這就是我想要的’或‘這就是

我喜歡的生活’，而不是‘這是社會

教我做的’或‘這這就是我父母希望

我做的事情，」陶補充道。

香港科技大學社會科學與公共政策教

授史都華‧吉特爾-巴斯滕表示，兒

童和寵物在中國並不互相排斥。

但他說，年輕夫婦正面臨越來越

多的挑戰，從失業到社會壓力，例如

工作時間長以及預期一些女性在生完

孩子後會放棄自己的職業生涯。

「如果你是一個 20 多歲的中國

人，並且感到強烈的養育需求，那麼

養一隻小狗、小貓或兔子比找一個結

婚生子的伴侶要容易得多，」吉特

爾-巴斯滕說。

對漢森和莫莫來說，他們只是享

受毛寶寶的陪伴。

“我們沒有追隨任何趨勢。我們

不受他們影響。這只是我們自己的選

擇。我認為這只是我們喜歡狗，」漢

森說。

他說他每天都會期待回家，因為

他的狗很高興見到他。

「這可以治癒一切，」他說。

在去年的婦女大會上，中國領導

人習近平向代表們講授如何培養新型

婚育文化。對中國女性來說，這個訊

息很明確：結婚生子。（CNN）

中國的寵物數量很快就會超過幼兒數量

狗在嬰兒車上北京的一個狗狗護理中心

設計師卡爾· 拉格斐去世。他在執掌香奈

兒時裝公司幾十年後積累的一大筆財富，留給

了他的貓 Choupette。

如果這筆遺贈看起來很不尋常，其實不然

。遺產律師告訴美國有線電視新聞網，他們看

到越來越多的人在寵物去世後為其製定財務計

劃。有些遺贈相當慷慨。

據美國防止虐待動物協會稱，自 2008 年以

來，已有 29 個州頒布了寵物信託法，現在每個

州，加上華盛頓特區，都有某種形式的指導方

針。

不過，這是一個曲折的金錢問題。眾所周

知，寵物遺贈會在法庭上受到被剝奪繼承權的

繼承人的質疑，有時甚至成功。由於在美國所

有州，寵物都被視為財產，因此您實際上不能

給它們留下錢。但越來越多的方法可以解決這

個問題——寵物主人、斜線父母都想找到它們

。

在家養寵物
動物不能繼承房屋。但是，如果一個人為

其寵物指定監護人，他們可以將金錢和財產留

給該人。他們可以要求監護人使用這些資產來

照顧寵物，即使是在死者的家中。但並不能保

證監護人會遵循這些願望——而且在許多情況

下，他們沒有法律義務遵守這些請求。

如果一個人更喜歡寵物而不是家庭，律師

警告說，必須明確剝奪繼承權的原因。有時，

人們出於憤怒和失望而沒有給孩子或孫子留下

任何東西——記錄事件，以便法院支持您的意

願。

2008年，紐約遺囑認證法院駁回了備受爭

議的房地產大亨利昂娜 · 赫爾姆斯利 (Leona

Helmsley)向她心愛的馬耳他犬“麻煩”(Trou-

ble)遺贈的 1200萬美元遺產，將這只狗在她遺

產中的份額削減至 200萬美元。赫爾姆斯利寫

道，法官還向她因「他們所知的原因」而被剝

奪繼承權的兩個孫子判給 600 萬美元。

今年年初，上海一位年邁的母親宣布，她

將透過一家獸醫診所將價值 280 萬美元的遺產

留給她的貓和狗，因為她的孩子們從未來看過

她， 這件事成為了整個亞洲的頭條新聞。

設立信託
因此，如果一個人想留出錢來照顧他們的

寵物，並承擔法律約束力的義務，僅將其用於

寵物的利益，那麼他們通常需要建立信託。

這就是《星際爭霸戰》創作者吉恩· 羅登

伯里的演員兼遺孀馬傑爾· 巴雷特-羅登伯里走

的路。 2009 年，76 歲的她去世前，她為這對

夫婦的狗設立了 400 萬美元的信託基金，並另

外撥出 100 萬美元讓一名員工照顧它們。 （這

項安排引發了頭條新聞「星際爭霸戰的財富消

失了。」）

佛羅裡達州律師佩吉· 霍伊特（Peggy Hoyt）是

《我所有的孩子都穿毛皮大衣》一書的作者，

她告訴美國有線電視新聞網，她敦促她的客戶

給寵物看護者留下全面的指示。她說，他們

“應該能夠進入你的家，了解你的寵物的護理

和餵養說明，你的獸醫的姓名和聯繫信息，以

及長期或永久護理你的寵物的書面說明。”

如果寵物比照顧者壽命更長，各州法律對

於誰必須對動物負責負責有所不同（ASPCA 提

供了各州的線上指南。）

科幻小說作家阿瑟· 赫爾佐格三世的遺孀

萊斯利· 安· 曼德爾在她的遺囑中為她的貓、狗

和兩打以上的玄鳳鸚鵡想到了幾乎所有的東西

，每隻鳥都被命名了。具體來說，受託人獲得

了10 萬美元並獲得了額外資金，但在她去世後

（2015 年），這些鳥必須被允許繼續生活在曼

德爾位於漢普頓的溫斯科特家中的鳥舍中。她

的主要要求是：“不要籠子。”

當事情出錯時
可能會出什麼問題？很多。

遺產律師建議那些想要將動物添加到遺囑

中的人為信託設立一名單獨的受託人，該受託

人不是寵物的看護人。如果有不只一個人管理

信託條款，他們的願望更有可能實現。如果遇

到裁員或大量醫療費用，即使是善意的照顧者

也可能會想將資金用於自己的需求。

一個更簡單的解決方案是留給動物保護組

織一筆錢。其中一些組織，例如人道協會，在

新澤西州各地經營庇護所，在主人去世後照顧

貓和狗。

「我們需要至少 10,000 美元的捐款，用於

未來照顧該動物，」開發總監丹妮爾· 馬尼亞

(Danielle Mania) 說。但是「我們不希望他們不

得不在庇護所裡度過一生。我們試圖為它們找

到一個新的 ‘永遠的家’。

你可以把你的財產留給你的寵物嗎？

ASPCA 提供了各州的線上指南


